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silenciado pela
Assemhleia
Municipal

Fernando Almeida acusa
responsaveis da
Assembleia Municipal
de o terem impedido de
intervir na tltima reuniao.
José Fragateiro garante
que apenas foi cumprido
o Regimento daquele
orgao autarquico.

PSD aponta o dedo aos
centristas e BE acusa-0s
de tentativa de invencéao
de um caso politico.
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Bandeira Azul hasteara
em irés praias do concelho

' | Praias de Cortegaca, Esmoriz e Furadouro s&o sinénimo de qualidade ambiental

Saneamento e
aguas pluviais vao
chegar a mais
fuatro mil pessoas
fo concelho .., .

Com um investimento de
4 milhées de euros, a
AdRA esta a levar a cabo
a concretizagao de uma
empreitada de rede de
saneamento e de aguas
pluviais nas frequesias
de Cortegaca, Esmoriz,
Ovar e Sao Joao de Ovar

Incéndio gue
teflagrou junto
a0 Clube de Ténis
e Ovar consumiu
790m2

e floresta
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para plano 1,ver condicdes na loja

Ovar - Cesar - Santa Maria da Feira

Centro Optico)

S.M.Feira - galeria do Pingo Doce (antigo Feira Nova)
(Aberto de Seg.a Domingo - Consultas didrias de optometria)
Ovar- Rua Gomes Freire, 178 A
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ELEICOES AUTARQUICAS 2013

Antonio Franca
para concorrer a
Camara Municipal

A Comissao Politica concelhia do CDS-PP de Ovar anunciou
oficialmente o nome do candidato independente que o partido colocara
na corrida a Camara Municipal de Ovar nas préximas Eleicoes
Autarquicas. Trata-se de Anténio Franga, técnico supetior do quadro
da autarquia, integrado na divisio da cultura, desde 1998, e atual
coordenador do Servico de Patriménio Historico Museus e Tutismo.

Nascido em 1973, em Esmoriz, Anténio Franca é licenciado em
Ciéncias Historicas, Ramo Cientifico, pela Universidade Portucalense
¢ tem uma pos-graduagio em Histéria e Patriménio Local, pelo
Instituto Superior de Ciéncias da Informacio e da Administracdo
(Aveiro) e uma pés-graduacao em Gestao de Centros Historicos e
Ordenamento do Territério e Sustentabilidade, pelo Instituto Supetior
de Entre Douro e Vouga, em parceria com URBE — Nucleos Urbanos
de Pesquisa e Intervencio e CCDR-C — Comissao de Coordenacio e
Desenvolvimento Regional do Centro (Coimbra), tendo concluido o
Mestrado em Patrimoénio e Turismo Cultural, na Universidade do
Minho (Braga), em 2011.

Para além de Anténio Franca, os centristas anunciaram o nome
de Fernando Camelo Almeida, como o nimero dois da mesma lista.

EM CAUSA ESTEVE UM PEDIDO DE INTERVENCAO DOS

CENTRISTAS

Fernando Almeida afirma
fue o CDS de Ovar
foi silenciado
José Fragateiro diz que

0 Regimento da Assembleia
Municipal fol cumprido

DiNis AMARAL
DINISAMARAL(@PRACAPUBLICA.COM

Atltima Assembleia Municipal
de Ovar foi marcada por uma
tentativa de intervengio, no perfodo
destinado ao publico, protagonizada
por Fernando Camelo Almeida. O
membro do CDS de Ovar tentou
obter explicacoes da Mesa sobre a
recusa do pedido efetuado pelos
centristas durante a tarde desse dia,
mas acabou por ver negada qual-
quer tentativa de intervengio.

José Fragateiro, primeiro secre-
tario da Mesa da Assembleia Mu-
nicipal de Owar, assegura que foi
cumprido o Regimento, e o PSD e
o Bloco de Esquerda afirmam nao
compreender a posicio dos cen-
tristas, contudo Fernando Camelo
Almeida defende ter-se tratado de
“um grave incidente politico”, que
tera visado “silenciar o CDS de
Ovar” com base “num procedi-
mento burocratico”.

Os centristas defendem que,
“ap0s varias tentativas de contacto
falhadas, efetuadas na manha desse
dia, com Manuel Malicia, presidente
da Assembleia Municipal de Ovar
e com os servicos de apoio a

13

Assembleia Municipal” se viram
obrigados a manifestar o propdsito
de intervir na reunido através de
“um email enviado por volta das
14h00”. A resposta a sua intencao,
acusa o CDS de Ovar, “aconteceu
pelas 15h007, altura em que lhes
foi informado que “as intervengdes
do publico s6 poderiam ser aceites
se rececionadas e inscritas até as
12h00 do dia da reuniio da Assem-
bleia Municipal”. Os centristas ga-
rantem, apos esta cCoMuNicagao, ter
tentado contactar, novamente, Ma-
nuel Malicia, no sentido deste “po-

der deliberar a aceitagao do pedido”,
e acusam-no de, “inexplicavelmente,
ter estado incontactavel até as
23h00”, altura em que entrou na
referida reunido. Fernando Camelo
Almeida aponta, ainda, o dedo a
José Fragateiro, que substituiu Ma-
nuel Malicia no inicio da reuniio,
em virtude deste ter decidido “sem
sequer ter consultado os lideres par-
lamentates presentes”, algo que leva
o centrista a afirmar que “calaram
0 CDS dentro da sala, mas niao nos
calardo ca fora”.

JOSE FRAGATEIRO DIZ QUE 0
DEPUTADO CENTRISTA PODERIA TER
RESOLVIDO A QUESTAO, CASO NAO
TIVESSE FALTABO A REUNIAO

Em resposta a posicao do CDS
de Ovar, a Assembleia Municipal
de Ovar emitiu um comunicado
onde esclarece que o CDS nao cum-
priu com o estabelecido no Regi-
mento da Assembleia Municipal de
Ovar, destacando que, no ponto 4
do art.” 33° (Participacdo de Pu-
blico), diz que “A referida inscricao
devera ocorrer até as 12h00 do dia
da Assembleia nos servigos de apoio
a mesma, com indicaciao do nome,
morada e assunto a tratat”.

No mesmo documento José
Fragateiro assegura que “até as
13h56 do dia 26 de junho, nao deu
entrada nos servicos da Assembleia
qualquer pedido de intervencao,
através dos diferentes meios que se
encontram a disposi¢io dos mu-
nicipes” e que, por isso, “de imediato
foi remetido um email a todos os
lideres de bancada e ao Gabinete
de Apoio a Presidéncia, informando
que nio tinha sido recebido qual-
quer pedido de intervencao”.

O primeiro secretatio da Mesa

da Assembleia Municipal de Ovar
afirma que s6 “as 14h46 foi rece-
bido um email proveniente do lider
da bancada do CDS-PP, Pedro
Rola” onde o centrista solicitava a
inscricao de Fernando Almeida, pa-
ra uma intervencao sobre a “alte-
racio ao Regulamento Municipal de
apoio ao associativismo, no que diz
respeito aos apolos previstos para
os Grupos de Carnaval e Escolas
de Samba”. José Fragateiro adianta
que a Assembleia Municipal infor-
mou Pedro Rola “de que nio havia
possibilidade da Camara Municipal
elaborar uma resposta, em tempo
util, para ser entregue ao municipe”
tendo-lhe sugerido que, “na quali-
dade de deputado municipal lésse a
intervencao de Fernando Almeida,
no Periodo de Antes da Ordem do
Dia” uma sugestao com a qual
Pedro Rola “concordou, sé que nio
compateceu 4 reunido, certamente
por impedimento de dltima hora”,
assegura.

O primeiro secretario da Mesa
da Assembleia Municipal de Ovar
justifica que Manuel Malicia esteve
incontactavel por se encontrar “em
servico de vigilancia de exames,
onde, como é publico, nao é permi-
tido o uso de qualquer tecnologia”,
e adianta que esse facto “foi expli-
cado”, por ele proprio, a Fernando
Almeida. Para além desta impos-
sibilidade, diz José Fragateiro, “o
email e o telemével do presidente
da Assembleia ndo registaram qual-
quer tentativa de contacto”, pelo
que diz ndo compreender “toda esta
confusio acerca desta falsa questao,
dado que, para além de se ter cum-
prido o Regimento aprovado na
Assembleia Municipal de 29/11/
2009, foram prestados os devidos
e necessatios esclarecimentos”.
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O PSD e o Bloco de Esquerda
ja reagiram ao incidente da ultima
Assembleia Municipal de Ovat. Os

sociais-democratas dizem-se
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centristas e lembram que o artigo
33° do Regimento da Assembleia
Municipal “define claramente as
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regras para a participagio do
publico nas Assembleias Muni-
cipais”. O PSD de Ovar destaca
ndo perceber “porque ¢ que o CDS,
estando representado na Assem-
bleia Municipal, pretendeu usar o
espago reservado a Participacao do
Publico” e defende que “os depu-

tados municipais podem ser
pontualmente substitufdos”,

lembrando que ¢ a estes que cabe
“usar o perfodo antes da ordem do

dia para apresentar e discutir
assuntos de interesse local ¢/ou de

T 1

relevante interesse publico”.

O Bloco de Esquerda afirma
que o CDS de Ovar tentou “criar
artificialmente um caso politico”,
que asseguram nao ter “merecido,
g , o : Ty n sequer dos seus companheiros de

5 ?ﬁ ! B o L . g . ‘ coligacdo, qualquer solidariedade”.
"’:”"W/F'ﬁfffﬁ) i : ; ' g Num comunicado enviado 2 nossa
e T

. = -
1' \1 _1‘\- \ "‘\-'Ck B : : = redagdo, os bloquistas asseguram

At \ e : = nao poder “deixar de manifestar
. solidariedade, pela atitude corajosa
do presidente em exercicio da
Assembleia Municipal de Ovar,
José Fragateiro” em virtude deste
nao ter “cedido a um deprimente
episédio protagonizado pelo CDS
de Ovar”, dizem.
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Bomheiros impediram fogo
le chegar as hahitacoes

Um incéndio deflagrou,
no passado dia 22 de junho, e
consumiu mais de 750 metros
quadrados de pinhal, perto do
Clube de Ténis de Ovar. Os

Bombeiros Voluntirios de
Ovar, que estiveram no local
com cinco viaturas e 25 ope-
racionais, contaram com a aju-

da de um helicéptero ligeiro de

combate a incéndios, que se
deslocou de Vale de Cambra e
ajudou a combater o fogo,
impedindo que este atingisse a
zona tesidencial.

“EXEMPLO QUE SE PROJECTA NA ACTUALIDADE E

NO FUTURO”

Casa cheia ia sessdo de inauguracéio
a exposicdo evocativa de Alvaro Cunhal

A Biblioteca Municipal
de Ovar recebeu, entre 21 e

29 de junho, uma Exposicao
Evocativa de Alvaro Cunhal,
por ocasido das comemo-
ragcdes do seu centenario.

A sessdo de inauguragio
contou com a presenca de
dezenas de pessoas ¢ iniciou-
se com o visionamento de
um documentario sobre a
vida e obra de Alvaro Cunhal,
com uma breve sintese da sua
vida e do seu papel no pen-
samento do movimento co-
munista.

Contudo, Alvaro Cunhal
ndo foi apenas um politico,
foi também um homem
profundamente dedicado as

artes. Destacou-se nas artes
plasticas, realcando-se os seus
“desenhos da prisao”, de-
senhados nas duras condicoes
de isolamento, na literatura,
de onde emergem as suas
obras “Até amanha ca-
maradas”, “Cinco dias e
cinco noites” e a traducio
para portugués de “O Rei
Leat”, de William Shakespe-
are, e na reflexio artistica, de
que ¢ exemplo o seu ensaio
sobre estética “A Arte, o Ar-
tista ¢ a Sociedade”.
Seguiu-se a atuacdo do
Coral de Professores sob a
direcio do Maestro Guilhet-
mino Monteiro. Numa atua-

¢do memoravel que soube,

com naturalidade, cativar e
envolver o publico, cantou-
se Zeca Afonso e as Cancoes
Heroicas de Fernando Lopes
Graca. A atuacdo terminou
com o épico “Acordai”’, obra
intemporal deste compositor
e militante comunista.

Ap6s os aplausos que se
estenderam por largos minu-
tos, Manuela Mourao e Re-
nata Costa procederam a
oferta, em nome do PCP e
em jeito de agradecimento, de
um desenho de Alvaro Cu-
nhal a cada um dos profes-
sores, bem como aos repre-
sentantes da Camara Muni-
cipal e da Biblioteca Muni-
cipal.

INVESTIMENTO RONDA OS 4 MILHOES DE EUROS

Mais 4 mil pessoas tle Gortegaca,
Esmoriz, Ovar e de $ao Joao de
Ovar vdo ficar com acesso a rede
e saneamento e aguas pluviais

A AdRA — Aguas da
Regido de Aveiro, S.A.
procedeu, no passado dia 24
de junho, a consignacio da
empreitada “Rede de Sanea-
mento de Aguas Residuais de
Ovat/S. Joao e Esmoriz/
Cortegaca”, num ato puiblico
que decotreu na Zona Indus-
trial de Cortegaca e que con-
tou com a presenca de Ma-
nuel Oliveira, presidente da
Camara Municipal de Ovar,
do presidente da AdRA -
Aguas da Regido de Aveiro,
de autarcas, industriais e po-
pulacio.

Manuel Oliveira, presi-
dente da Camara Municipal
de Ovar, destacou que o sa-
neamento é uma prioridade
em todos os municipios, “por
isso se chama saneamento ba-
sico e a Camara Municipal
de Ovar assumiu-o como
prioridade ha vérios anos”, o
autarca lembrou que haviam
duas hipdteses para o con-
cretizar. “Ou com meios
proprios da autarquia, o que
se revelou impossivel em ter-
mos de orcamento municipal,
uma vez eram necessarios 70
milhées de euros para pro-
ceder a expansao e renovagao
das redes do concelho, ou
através de uma parcetia, no
caso da AdRA com o Estado
e com os Municipios da
Regido, o que que acabou por
O autarca
10
milhGes de euros de inves-
timento em curso no conce-

se concretizar”.
relembrou ainda os

lho, que englobam esta obra
e a de S. Vicente Pereira ¢
Vilega e ainda diversas obras
complementares um pouco
por todo o concelho.

Potos D|reltos Reservados

Manuel Oliveira referiu
ainda que “¢ importante que
as obras se concretizem” e
desejou que a parceria entre
autarquia e a AJRA “se con-
solide e aprofunde, cumprin-
do com os objetivos funda-
mentais”, disse.

O presidente da AdRA,
Manuel Fernandes Thomaz,

referiu que o inicio da em-

pre1tada de Saneamento de
Aguas Residuais de Ovar/S.
Jodo e Esmoriz/Cortegaca “é
um passo fundamental na
execucdo do saneamento que,
em associacdio com a obra
em curso nas freguesias de
Vilega e S. Vicente, vai au-
mentar a taxa de cobertura
de saneamento do concelho
e, consequentemente, a quali-
dade de vida da populacao”.

Os presidentes das Jun-
tas de Freguesia de Cortegaca
e de Esmoriz, Sérgio Morais
e Anténio Bebiano, congra-
tularam-se com o atranque
desta obra e aproveitaram pa-
ra agradecer publicamente ao
presidente da Camara Muni-
cipal de Ovar pelo cumpti-
mento de mais uma promes-
sa.

JOAO OLIVEIRA DIAS

Agente de execugdo
Cédula: 1940

Novas
Instalacoes

Rua Dr. Manuel Arala, n° 88
(ao Jardim dos Campos)
Ovar

Telf.: 256 582 119 | Fax.: 256 588 328 | Telm.: 963 087 595
1940@solicitador.net

Vendas Judiciais
www.solicitador.org/vendas
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As opinides publicadas
neste quinzenério, podem
nao refletir a linha editorial
do PRAGA PUBLICA. Por
isso, 0s textos de opiniao
assinados sao da inteira
responsabilidade dos seus
autores, nao cabendo
qualquer responsabilidade
a direcao e administragcdo
deste jornal.

POSTAL DA SEMANA

EbpuarDO CosTA

RTP

Telejornal, o historico noticiario da noite da
nossa RTP, com o mais credivel dos pivo,
José Rodrigues dos Santos: com semblante
franzido, como a noticia o0 exigia, ele dava
conta dos violentos protestos em varias
cidades brasileiras. Passou a palavra para o
colega Joao Nuno, que apresentou 0s motivos
que levavam a rua milhoes de brasileiros.
Foi assim que ficamos a saber, que as
brasileiras e os brasileiros fazem estes
“protestos para protestar”! Ainda nos disse
que uma boa parte sao “manifestantes que
se manifestaram pela primeira vez”!
Assumindo um ar de erudita nato, de pé, sem
pestanejar, assegurou-nos que 0S NOSS0S
irmaos do outro lado do Atlantico, protestam
“contra o fim da injustica”!

“Manifestante que se manifestam”,
“protestos para protestar”, nao me parece o
melhor portugués para um jornalista que
ombreia com o José Rodrigues dos Santos,
na tévé que quer fazer a diferenca, pela
qualidade. Mas, enfim, entende-se 0 que quer
dizer.

Agora, “protestar contra o fim da injustica”?
Esta deixou-me k.0.! O distintissimo jornalista
da tévé publica estava a dizer, preto no
branco, que os brasileiros nao querem que
acabe a injustica!

Acreditem que foi ao sistema de gravagao e
revi as palavras proferidas, mais que uma
vez! Nao havia margem para duvidas:
segundo a nossa credibilissima RTP, os
brasileiros nao querem que as injusticas
acabem!

Parece-me que ha prestigiados e mui bem
pagos jornalistas da tévé do Estado, que tém
que ver as dicas do “Bom Portugués” do
programa da manha.

Na Grécia, o primeiro-ministro néo hesitou e
simplesmente fechou as tévés e radios
publicas, justificando que eram um
sorvedouro do dinheiro dos contribuintes e
tinham ma qualidade.

Parece que nao precisamos de chegar a
tanto. Mas, ja que somos todos nos a pagar
as centenas de milhoes que custam, pelo
menos que nos déem qualidade!

edlitorial

Aprender a agir,
para sahier como
reagir

Uma equipa do INEM levou a efeito, no passado més de junho, uma
acdo de formagio sobre Suporte Basico de Vida (SBV) na EB 2,3 Anténio
Dias Simées. Depois de ja terem estado, em idéntica iniciativa, na Hscola
Secundaria José Macedo Fragateiro, os 11 operacionais e formadores do
INEM protagonizaram momentos de partilha de conhecimento e formagao
a perto de 100 alunos e a cerca de meia centena de professores e assistentes
operacionais.

A iniciativa desenvolveu-se em dois momentos. O primeiro, tedrico,
onde as atencdes se focaram na sensibilizacao dos formandos para os
meios disponiveis pelo Sistema Integrado de Emergéncia Médica (SIEM),
e um segundo, que envolveu uma componente pratica, onde foram efetuadas
acdes de simulacio onde os formandos puderam contactar com os meios
disponiveis para o efeito.

Tratou-se de uma iniciativa que teve como objetivo alertar as
consciéncias para a necessidade de sabermos, em casos de necessidade,
como agir. B quanto mais cedo conseguirmos assimilar esta informacao,
melhor conseguiremos reagir.

As equipas de emergéncia médica tém mostrado a sua disponibilidade
para cooperar com as instituigoes, particularmente com as comunidades
escolares, como fol o caso. Resta-nos agradecer-lhes a disponibilidade e
sabermos teconhecer o seu mérito.

DINISAMARAL(QPRACAPUBLICA.COM
*CHEFE DE REDACAO

. = T ﬁ

\ lNSTlTUTO NACIQNAL DE EMERGENCIA MEDICA .

DiNis AMARAL*

Casinha Julio Dinis
25 Anos de Paladares

Rua Julio Dinis, 24 - 3880-238 Ovar ec’ 0
Tel.: 256 574 819 Q
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Ementas dlarlascom a
qualidade e tradi¢déio da Casinha
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A turma finalista
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Associacao dos Antigos
Alunos da Escola
Oliveira Lopes premeia
alunos finalistas

No passado dia 14 de
junho realizou-se, no Jardim-
de-Infancia de Quinta e
Rego/EB1 Oliveira Lopes, a
ja tradicional “Festa de En-
cerramento do Ano Letivo™.
A semelhanca dos anos
anteriores, a Associacao dos
Antigos Alunos da Escola

Oliveira Lopes (A.A. A E.OL)
nao deixou de marcar pre-
senca e fez-se representar
pelo 2° tesoureiro, José Va-
lente. O elemento diretivo da
A A AE.O.L. entregou o
prémio “Lopes Alves Perecira
Herdeiro”, de bom aprovei-
tamento, aos melhores alunos

N

DECISOES e SOLUCOES

CONSULTORIA TMOBILIARIA e FINANCEIRA

JA ABRIU EM OVAR

RUA DE TIMOR, N° 81 | 3880-180 OVAR
TELF.: 256 589 206 | TELM.: 919 041 153
EMAIL: BRUNODUARTE@DECISOESESOLUCOES.COM

finalistas. Este ano letivo, a
Direc¢do da agremiacido
decidiu contemplar quatro
estudantes, atendendo ao
elevado mérito académico
alcancado pelos mesmos. Os
discentes galardoados foram
0s seguintes:

Ana Margarida Oliveira
Figueiredo; Diana Ferraz
Silva Covas; Fernando Mi-
guel Ribeiro Matos; Joao Go-
mes Pereira.

O prémio, para cada um
deles, consistiu na oferta de
um Dicionario da Lingua
Portuguesa e de um Dicio-
nirio Inglés/Portugués-
Portugués/Inglés. A todos os
alunos do 4.° ano (12 no to-
tal), foram ofertados simbé-
licos diplomas (da A. A. A. E.
O. L) e também as respetivas
fotografias da turma finalista.

A A A AE.OL. ofereceu
ainda uma maquina de filmar
aos alunos daquele estabele-
cimento de ensino, no sentido
de suprir uma caréncia ma-
nifestada pelo corpo docente
ha ja algum tempo.

O novo equipamento au-
xiliard os professores na rea-
lizacio de determinadas ta-
refas pedagogicas.

10* GRANDE DESCIDA CARRINHOS ROLAMENTOS E
SIMILARES

Criatividae
flos participantes cativou
0 pilblico

Os participantes apostaram na inovag¢ao dos modelos

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

A rua do Gavinho, na vi-
la de Cortegaca, contou com
uma moldura humana apre-
ciavel que se juntou para, du-
rante mais de uma hora, apre-
ciar os mais de 200 partici-
pantes da 10" Grande descida
cartinhos rolamentos e simi-
lares.

A iniciativa reuniu con-
correntes de Cortegaca, Ara-
da e de algumas localidades
do concelho de Santa Maria
da Feira, que se apresentaram
com carrinhos em forma de
avido, de tanque de guerra,
onde nao faltavam os res-

petivos canhoes, uma espécie
de tascas a moda antiga, com
pipos ou entio os tradicionais
carrinhos de madeira com
rolamentos de variados dia-
metros, entre outros.

A imaginacao ¢ a criati-
vidade dos participantes mar-
caram a edi¢do deste ano,
mais uma vez organizada pelo
Grupo “De faca e garfo”, que
contou com os apoios da
Junta de Freguesia de Corte-
gaca e da Crecor — Solidarie-
dade Social, Cultura, Recteio
e Desporto de Cortegaca,
que, segundo Celso Gomes,
um dos dez elementos do
grupo organizador, sio “uma
ajuda preciosa”, no pagamen-

to a Guarda Nacional Repu-
blicana de Esmoriz e nos pré-
mios que sio atribuidos. Este
elemento do grupo “De faca
e garfo” fez questao de referir
a0 PRACA PUBLICA que o
evento “decorreu como de
costume. Aderem sempre
bastantes concorrentes”, des-
tacou.

De real¢ar que este gru-
po de amigos, que tem como
tundadores, Cipriano, Jorge
Dias, Celso Gomes, Z¢é e Nelo
Caneda, vai realizar, ainda
durante este verao, uma ini-
ciativa no parque do Buca-
quinho, um jogo de futebol e
um passeio de bicicleta, entre
outras iniciativas.

OPTICA CENTRAL DE OVAR

M ARMAGAO + LENTES PROGRESSIVAS

Anti-riscos e Anti-reflexos a partir de:

D ARMAGAO + LENTES UNIFOCAIS

Anti-riscos e Anti-reflexos a partir de:

249€
79<€

R. Luis de Camées, n°9 (AO LADO DO CAFE PROGRESSO)

»Testes Visuais

TELF.: 256 589 012

*0OBS: Lentes Organicas 1.5 até 4 diopetrias
esféricas e 3 cilindricas e Armagéo da
Colegdo Promocional,

Stock Limitado. Lentes Lensland ou Prats.

nMarcagoes para Oftalmologia

Lentes Brancas

apepIqn
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Depois de idéntica agao
na escola sede do Agrupa-
mento de Escolas de Ovar
(Secundaria José Macedo
Fragateiro), nesta fase final do
ano letivo quase uma centena
de alunos, e meia centena de
professores ¢ assistentes ope-
racionais da Escola EB 2,3
Antdnio Dias Simdes, partici-
param numa ag¢ao de forma-
¢ao sobre Suporte Basico de
Vida (SBV) sob otientacio de
uma equipa de 11 operacio-
nais e formadores do INEM
apoiados com duas ambulan-
cias e material de simulacio,
como os manequins de trei-
no de Supotte Basico de Vida.

Sensibilizar os forman-
dos que integram uma signi-
ficativa comunidade escolar
para os meios disponiveis pe-
lo Sistema Integrado de
Emergéncia Médica (SIEM)
que funciona em Portugal
desde 1981, e sobretudo para
o rapido acesso ao SIEM atra-
vés de informacao obijetiva
e clara, bem como a necessi-
dade de ser capaz de re-

conhecer a gravidade da si-
tuacio e saiba ativar o siste-
ma, ligando adequadamente
0 112 ¢ assim iniciar de ime-
diato manobras de Suporte
Basico de Vida sob orientacio
do CODU (Centros de
Orientacio de Doentes Ut-

TERRA-A-TERRA
PARA MANOBRAS DE SUPORTE BASICO DE VIDA

INEM treina elementos das comunidades escolares

1 x 3 —

-

gentes) do INEM. Foi a
componente tedrica que ante-
cedeu uma empenhada inter-
venc¢do de todos os partici-
pantes na a¢ao de simulagao,
em que cada formando
exemplificou através de va-
rios manequins disponiveis

por equipas de quatro ou cin-
co formandos, como faria
em caso de necessidade de
pedido de ajuda, treinando
igualmente as manobras de
Suporte Basico de Vida em
situacoes de paragem car-
diorrespiratoria.
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Entre os objetivos gerais
desta formacio do INEM,
destaca-se aimportancia dada
20 conceito de Cadeia de
Sobrevivéncia, cujo adequado
funcionamento de cada elo e
a articulacdo eficaz entre os
varios elos, torna-se vital para

que o resultado final seja uma
vida salva, ja que, “a luz do
conhecimento médico atual,
considera-se que hd trés ati-
tudes que modificam o resul-
tado no socorro a vitima de
paragem cardiorrespiratoria
(PCR), primeiro, “Pedir
ajuda, acionando de imediato
o Sistema Integrado de
Emergéncia Médica”. Segun-
do, “Iniciar de imediato ma-
nobras de Suporte Basico de
Vida” e terceiro, “Aceder a
desfibrilhacao tio precoce-
mente quanto possivel, mas
apenas quando indicado”.

A necessidade da tomada
de consciéncia, de que estes
procedimentos podem salvar
vidas humanas, devia, segun-
do os formadores do INEM,
ser incorporada o mais cedo
possivel na vida de cada cida-
dao.

Dai toda esta disponibili-
dade das equipas da emergén-
cia médica para sensibilizarem
e sobretudo treinarem os di-
ferentes elementos das comu-
nidades escolares.

ISPAB - Instituto Superior de Pagos de Brandao
Avenida Escolar - Apartado 99 | 4536-906 Pacos de Brandao
Telfs: 227449277 | 227451005 | Fax: 227451009 | Telm: 919646990
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Festejos em honra
lo Senhor das Fehres
com 0 hrilhantismo

fle outros tempos

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

Durante quatro dias, o
lugar de Gondezende, em
Esmortiz, esteve em festa.

Os festejos em honra do
Senhor das Febres principia-
ram com uma noite repleta
de musica, de variados estilos.
Contudo, um dos momentos
altos dos festejos ocorreu no
sabado, com a atuacao do
grupo musical “UKapa”, que
colocou grande parte da
enorme moldura humana
presente a dangar. Ritmos

“calientes”, sucessos inter-

5
nacionais e musica calma pre-
encheram o espetaculo deste
grupo.

A manha de domingo foi
reservada a atividades religio-

sas, enquanto que a Procissao,

também atraiu bastante gente.

Por sua vez, o serao desse dia
foi preenchido com a atuagao
do conceituado agrupamento
musical “Tekos”, que, como
é seu timbre, colocou toda a
gente bem disposta. O fogo
voltou a eclodit nos céus de
Gondezende, para gaudio dos
habitantes locais e dos visi-
tantes.

O cantor Bruno Cordei-
ro encerrou as festividades
em honta ao Senhor das Fe-
bres, que este ano custaram
cerca de 17 mil euros. De
realcar que a comissdo de
festas era constituida por pes-
soas do sexo feminino, no-
meadamente, Helda Fardilha,
Dulce Pacheco, Luisa Perpe-
tua, Leliana Bastos, Perpétua
Fardilha, Manuela, Patricia,
Fatima, Anabela, Leticia e

Paula. Esta comissio contou
com o apoio de Lino Osvaldo,
Américo, Anténio Duarte ¢
John.

A tesoureira, Helda Far-
dilha, realcou ao PRACA
PUBLICA que da parte da
comissdo, “todas as pessoas
que colaboraram merecem o
nosso muito obrigado”, en-
quanto que a sua colega Dul-
ce Pacheco, que foi a presi-
dente da comissao, disse que
o peditério “foi muito mau.
Algumas vezes fomos insulta-
das”, tendo lamentado que,
apesat de estarmos a atraves-
sar momentos dificeis, “isso
nao da o direito das pessoas
maltratatem as mordomas”,
acrescentando que decidiram
fazer a festa, “porque somos
aqui do lugar e também para
a tradicdo ndo acabar”.

GRUPO FOLCLORICO “OS FOGUETEIROS DE

ARADA”

Uma noite de fados
num cenario tiferente

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

O Grupo Folclérico de
Arada escolheu o largo do
Calvario para realizar uma
grandiosa noite de fados, in-
tegrada nas comemoragSes
dos 34 anos existéncia desta
instituicdo. Esta iniciativa foi
organizada em conjunto com
a confraria do Senhor do Cal-
vario e as pessoas tiveram
oportunidade de ouvir, numa
tenda devidamente prepara-
da para o efeito, os fadistas
Joao Braz, Isa de Castro, Hi-
lario Alves e Teresa, acompa-
nhados por Manuel Lima, a
guitarra, enquanto que o
acompanhamento a viola de
fado foi feito por Henrique
Lima.

Joao Braz, que canta o
fado h4 mais de meio século,
brindou os presentes com
“Andei a tua procura”, “Gui-
tarra, minha guitarra”, “Andei
um dia atrds de ti”” e o “Fado
do ladrdo”. Ja a mais jovem
fadista presente cantou e en-
cantou, entre outros, com
“Fado Daniel”, “Quando se
gosta de alguém”,”Amor de
mel, amor de fel” e “Have-
mos de ir a Viana”. Isa disse
a0 PRACA PUBLICA que a
sua mae “teve grande influén-
cia na sua ida para o fado,
mas quem tomou a iniciativa
fuieu”. Jaasuamae Teresa,
ndo deixou os seus créditos

i

por voz alheia e com “Isto é
fado” e “Marcha de Alfama”,
pos as mais de 80 pessoas
presentes a cantarolar. Por sua
vez, o fadista aradense Hilario
Alves cantou “Carmensita”,
“Vielas de Alfama”, “Igreja
de Santo Estévao” e “Sonho
Tropical”.

O presidente do grupo
folclotico, Nuno Sousa adian-
tou que, sempre que aqui
passava se lembrava que “po-
diamos fazer aqui eventos de
qualidade, ligados a cultura,
essencialmente, a cultura tra-
dicional portuguesa”.

Relativamente ao aniver-

sario disse que sdo “34 anos
de muito trabalho e
bastantes iniciativas”. Por
outro lado frisou que o
objetivo destes eventos “é
querer estar com Os
aradenses e eles querem estar
connosco. No espirito do
grupo folclérico tentamos
sempre trabalhar com as
pessoas e para as pessoas’”.

De referir que o Grupo
Folclético “Os Fogueteiros de
Arada” vai participar, em ju-
Tho, no encontro e coletivida-
des da freguesia e levar a cabo,
no préximo dia 27, o seu
proprio festival.
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VILA SAO JOAO DE OVAR EM FESTA
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Desfile de vestidos
fle chita e hailarico
animaram 0$ festejos

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

Dezenas de pessoas par-
ticiparam no desfile de ves-
tidos de chita, uma iniciativa
levada a cabo pelo Grupo Cé-
nico do Grupo Desportivo e
Cultural de Guilhovai, que te-
ve lugar no anfiteatro de Sdo
Jodo de Ovar, ¢ que estava
integrada no 28° aniversario
da criacio da freguesia e nos
16 anos da sua elevacio a vi-
la. O glamour e a elegancia
estiveram presentes na pas-
serelle e acabaram por mar-
car este evento. Simultanea-
mente, decorreu a feira do
doce, em que participaram
diversas associagoes de pais
dos estabelecimentos de ensi-
no existentes na freguesia, as-
sim como a Associacio Cul-

tural e Atlética de Guilhovai.

A iniciativa contou com
a presencga de Vitor Ferreira,
vice-presidente da Camara
Municipal de Ovar, que des-
tacou ser “muito importante
trazer esta iniciativa para este
palco”, tendo dado os para-
béns a Junta de Freguesia e a
Assembleia de Freguesia de
Sdo Jodo de Ovar.

Por sua vez, Bruno Oli-
veira, o responsavel maximo
do executivo sanjoanino, con-
gratulou-se “com o trabalho
desenvolvido pelas quatro
instituicbes da vila, com o
empenho ¢ dedicacao das
associagoes de pais”, tendo
igualmente agradecido “a
todas as costureiras que esti-
veram envolvidas na confe-
¢ao dos inumeros vestidos,
contribuindo assim para que
este espetaculo fosse uma

realidade”.

De salientar também
que a banda “Alternativa” ani-
mou a noite, dedicada ao
santo padroeiro da freguesia,
e gragas a grandes sucessos
nacionais e internacionais
colocou muita gente a dancar.

As comemoracoes de
criacio e elevacio de Sio
Jodo de Ovar a vila prosse-
guem no dia 7. A partir das
8h45 havera uma caminhada,
com o0s participantes a con-
centrarem-se na Ponte Nova.
Trés horas depois haverd exi-
bicao de ginastica e a0 almogo
porco no espeto. Durante a
tarde havera muita animacio
e atividades recreativas.

A sessdo solene que assi-
nala o 28° aniversario da
criagdo da freguesia de Sdo
Jodo de Ovar estd marcada
para o dia 9, a partir das
21h00.

PRAIAS DO CONCELHO COM BANDEIRA AZUL
HASTEADA

Ovar tem Praias com handeira azul,
acessiveis e com qualidade de ouro

A Bandeira Azul ja foi
hasteada em trés praias do
concelho de Ovar, Esmotiz,
Cortegaca e Furadouro, sim-
bolo da qualidade ambiental
destas praias, garantindo as-
sim a todos quantos as visi-
tam ou fazem delas o seu
destino de férias, que cum-
prem os rigorosos critérios
impostos pela ABAE -
Associacio Bandeira Azul da
Europa, nomeadamente ao
nivel da informacio e educa-
¢do ambiental, da qualidade
da 4gua, da gestio ambiental,
da seguranca ¢ disponibi-
lizagao de servicos.

A cerimonia decotreu no
passado dia 28 de junho e
teve inicio na Praia da Es-
motiz, contando com a pre-
senca de José Américo, ve-
reador do Ambiente da Ca-
mara Municipal de Ovar, dos
presidentes e/ou represen-
tantes das respetivas Juntas
de Freguesia, da APA - Agén-
cia Portuguesa do Ambiente
e das Capitanias do Porto de
Aveiro, na Praia do Fura-
douro, e do Douro, nas Praias
de Esmoriz e Cortegaca.

PREPARAGAD DA EPOCA
BALNEAR 2013
CAMARA MUNICIPAL INVESTE
MAIS DE 253 MIL EUROS

Na preparacio da época
balnear para 2013, o Muni-
cipio de Ovar “esta a investir
cerca de 168 mil euros, para
assegurar a limpeza urbana,
higiene publica e a manu-
tencao de todas as Praias do
concelho, nomeadamente, a
limpeza de areais e passadi-
¢os, a varredura manual e

mecanica de passeios, arrua-
mentos e marginais da area
urbana, a deservagem meca-
nica e quimica, a manutencao
das instalacoes sanitarias,
assim como a recolha de resi-
duos”, assegura a autarquia.
A este valor acresce o mon-
tante de 60 mil euros refe-
rente ao arranjo dos passeios
na frente do mar na Praia do
Furadouro.

Recorde-se que a Cama-
ra Municipal de Ovar assu-
miu o procedimento para a
reposicao de sedimentos nas
Praias de Cortegaca, Maceda
e Furadouro e para o fecho
da Barrinha de Esmoriz, bem
COMO para garantit 0s acessos

as praias, nomeadamente dos
veiculos dos bombeiros e de
emergéncia médica, num
investimento de cerca de 25
mil euros. A assuncio desta
despesa, diz a autarquia em
comunicado “surge na
sequéncia de varias diligéncias
junto da APA - Agéncia
Portuguesa do Ambiente e da
ARH-C - Administracao da
Regido Hidrografica do Cen-
tro, entidades a quem estdo
atribuidas competéncias nesta
matéria, mas que, de momen-
to, ndo tém verba para efe-
tuar estes trabalhos urgentes
e necessarios para o normal
funcionamento da época

balneatr”.

. Acupuntura

. Massagem
Tui Na e
Shiatsu

. Reiki

MENTESOMA

Terapias da Mente e do Corpo

Especialidades de:

. Psicoterapia Regressiva
. Hipnose Clinica

. Psicologia Clinica

. Nutricao e Dietética

. Cura Reconectiva

De Segunda a Sabado

915 306 019
962 028 019
Rua Alexandre Herculano, 33 - 1° Dt°

(em frente aos Correios “velhos”) OVAR
mentesoma@gmail.com | www.mentesoma.com

Marcacao
pelos
telefones:

ou
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José Américo, Joaquim Barbosa e Anténio Silva

CERCA DE 300 EXEMPLARES EM EXPOSICAO

Caes em miniatura na Junta
e Freguesia de Ovar

A Junta de Freguesia de
Ovar abriu as portas, na pas-
sada sexta -feira, 2 exposicio
“Os cdes nossos amigos”’, uma
colecio de miniaturas de
cles, pertenca de Anténio
Silva (mais conhecido por
Tony Gaiato). Ao todo siao
cerca de 300 miniaturas de
cies feitos em ferro, estanho,
cobre, ceramica, marfinite,
porcelana europeia ¢ asiatica,
prata, bordado, vidro e cristal.
Na2o falta, nesta mostta, 0 cao
que, em outros tempos, set-
via de decoragao nas traseiras
dos automéveis, abanando a
cabega 20 fitmo do embalo
do carro. Marca também
presenca a primeira minia-
tura, oferecida ao proprietario
desta vasta colecao, pelo Dr.
Manuel Guerra, em 1988.

Na inauguragio, Joa-
quim Barbosa, presidente da
Junta de Freguesia de Ovar,
recordou a semana de prepa-
racdo desta mostra. “Nunca
vi igual desde que estou aqui
na Junta”, referindo-se ao
movimento de amigos que
fizeram questio de ajudar o
colecionador. “Nao apareceu
aqui ninguém a quem o Tony
ndo desse trabalho! E sé6 o
ouviamos a dizer: Nao me-

xam que podem estragar,
cuidado que esse ¢ de prata”,
disse o autarca, num tom de
brincadeira, refor¢ando os
votos para que o coleciona-
dor “se sinta bem nesta casa”.
Antonio Silva agradeceu
a presenca de tantos amigos
e familiares e explicou como
comegou a colecio.
“Colaborei, a0 longo de
oito anos, com o Dr. Manuel
Guerra, veterinario municipal
e daqui surgiu o gosto ¢ a
curiosidade de aprofundar,
cada vez mais, o conhe-
cimento sobre as diferentes
ragas, caractetisticas e singu-
laridades dos nossos fiéis
amigos”’, recordou. Para o co-
lecionador, “para além da
vertente ladica e amadora”,
esta mostra pretende, tam-
bém, “despertar sensibilida-
des, porque a companhia de
um cio deve exigir de todos
um compromisso” que, co-
mo referiu Anténio Silva, s6
deve terminar quando a vida
separar o dono do animal e
nao quando a presenca do
animal deixar de dar prazer
ao dono. “Enganam-se aque-
les que pensam que o cao ¢ o
melhor amigo do Homem.

O cio ¢ o melhor amigo de

quem o cuida e trata com ca-
rinho, sendo, no limite, capaz
de dar a vida por essa pes-
soa”, concluiu.

José Américo, vereador
da Camara Municipal de
Ovar, também marcou pre-
senga no evento. “Vejo aqui
uma diversidade de pessoas
com as mais diversas profis-
sbes - advogados, professo-
res, técnicos, mototistas - ¢
isto 86 tem a ver com uma
coisa: nao ¢ com a exposi¢ao,
¢é com o Tony. Ele consegue
congregar todas estas pessoas
porque, para ele, ndo importa
a formagio, importa a pes-
soa”, salientou o autarca.
“Nao estou presente em mui-
tas exposicdes, mas a esta nao
podia faltar”. O vereador
realcou a disponibilidade do
colecionador, como funciona-
rio camaratio, para o trabalho.
“F, uma pessoa que diz sem-
pre presente”. E concluiu,
voltando-se para Anténio Sil-
va: “tu és um amigo para sem-

>

pre”.

HEsta exposi¢do estard
patente até ao dia 18 de julho
e pode ser visitada todos os
dias uteis, das 9h00 as 16h00,
nio encerrando na hora do

almoco.

GRUPO DE TEATRO SOL D’ALMA

Pela infantil assinalou 12 anos e existéncia

FERNANDO SOUTEIRO

Durante dois dias, o
Grupo de Teatro Sol d’Alma
levou a cena, no auditério da
Junta de Freguesia de Sao
Vicente Pereira, a peca infantil
“O rouxinol e arosa”, adapta-
da por Leandro Ribeiro. Tra-
ta-se de uma peca de curta
dutacio, com cerca de 25 mi-
nutos, apresentada pelos jo-
vens da oficina de teatro do
Grupo Sol d’Alma, que se
passa numa floresta e retrata
a paixao de um estudante por
uma jovem que lhe promete
entregar O seu COragio em

troca da rosa mais vermelha
do mundo. O estudante de-
senvolve varias buscas na
procura da dita rosa, mas
apenas encontra rosas bran-
cas e amarelas. Contudo, o
jovem acaba por contar com
a ajuda de um pequeno rou-
xinol, acabando por tingir
uma rosa com o sangue do
Seu coragao.

Trata-se de uma produ-
¢ao teatral bastante interes-
sante, desenvolvida por atores
de “palmo e meio”, entre os
seis e os 12 anos. Os jovens
atores que participaram nesta
produgio teatral foram Ma-

riana Martins, Ana Margarida
Reis, Ana Linda Reis, Renato
da Silva, André Pinto, Inés
Laranjeira, Matilde Alves, Ana
Catarina dos Santos, Beatriz
Moreira, Beatriz Silva,
Gabriela Costa, Maria Jodo
Matos e Patricia Cruz. De
realcar que o desenho de ce-
nario foi concebido por Marta
Baldaia. Por sua vez, o ence-
nador da peca foi o grande
dinamizador desta associacio,
Leandro Ribeiro. Estes dois
espetaculos teatrais insetiram-
se nos 12 anos de existéncia
do Sol d’Alma-Associacio de
Teatro Amador.

Luciano Duarte da Silva

ELECTROMECANICA REPARADORA DE AUTOMOVEIS

AGNEY,
MareL

SERVICO

ELECTRICIDADE * MECANICA: AUTO DIAGNOSTICO * ANALISE DE GASES *
* MUDANGA DE OLEOS * FILTROS * PASTILHAS DE TRAVAO * AMORTECEDORES
* CORREIAS DE DISTRIBUICAO * REVISOES * TAXIMETROS

Rua Visconde de Ovar, 395/7/9 | 3880-272 OVAR
Telefone 256 573 673 | Fax 256 575 583 | Email: novaeraovar@sapo.pt

BATERIAS

Ha 34 anos a partilhar
confianga e competéncia
praticando o melhor preco

e
BOSCH

SERVIGO
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Museu de Ovar mostra "Grandes Mestres”
lo seu valioso espalio

Guilherme Camatinho

Pronta a inaugurar a no-
va sala de exposi¢cdes no
Museu de Ovar, o valioso
espolio desta Instituicio que
reune mais de 500 mil pegas
de varios artistas ¢ de dife-
rentes épocas, vai beneficiar
de um espaco que dignifica e
valotiza muitas das obras do
significativo patriménio
cultural que tem estado afas-
tado do publico por falta de
condiges fisicas, que a Dire-
¢ao do Museu, presidida por
Manuel Cleto, quer continuar
a preservar, catalogar e in-
ventariar, para, agora através
de uma mais adequada sala
de eventos, iniciar um ciclo
de mostra de pegas de arte
que ao longo de meio século
lhe foram doadas, como as
que vao integrar a exposi¢ao
“Grandes Mestres” de pin-
tura, escultura e ceramica,

que estard aberta ao publico
a partir dia 5 de julho

Entre os vinte artistas,
pintores, escultores e cera-
mistas, que o Museu de Ovar
vai trazer 4 luz do dia algumas
das suas obras de arte datadas
dos anos 60 e 70, proporcio-
nando um certame cultural,
que confirmara que este Mu-
seu ndo ¢ um repositério de
“cotsas velhas”, mas um espa-
¢o cheio de vida. Constam
nomes marcantes das artes,
alguns dos quais ainda vivos,
como o ceramista Querubim
Lapa residente na Margem
Sul do Tejo, que da sua avan-
¢ada idade, ainda vai todos
os dias ao Atelier onde pro-
duziu uma das valiosas cole-
¢oes de placas cerimicas
50x50 que foram doadas ao
Museu de Ovar.

A exposi¢io “Grandes

Mestres”, que val estar
patente ao publico, tem ainda
a particularidade, de algumas
das pegas de arte guardarem
curiosidades e memorias,
que podem ir dos apon-
tamentos deixados por Louis
Demée, que no verso da sua
obra “Composi¢ao”, escre-
veu entre outros elementos,
tratar-se de um “Oleo sob/
tela envernizado” referindo
mesmo o verniz “Mate”
Rembrandt. Trabalho que
iniciou em 1963 e concluiu
em 1966. Um outro nome
marcante pela afinidade
deixada através do seu
“fresco” no interior da Sala
de Audiéncias do Palicio da
Justica de Ovar, é Gui-

DR

Querubim Lapa

lherme Camarinha, cujo
“estudo” (guache sobre papel
49x95) desta sua obra vai
estar também exposta como
uma das reliquias que o
Museu vem guardando.

A escolha de pecas a
mostrar nio foi tarefa facil
dos responsaveis do Museu,
tal ¢ o valioso patrimoénio
artfstico, que inclui “serigra-
fias autenticadas” de Vieira da
Silva, ou “guaches sobre
papel” de 1962, de Carga-
leiro. Espolio que estimula os
novos responsaveis pelo Mu-
seu de Ovar a perspetivar
muitos outros projetos cultu-
rais, como novos desafios

para os quais s6 precisarao
de mais apoios.

Oportunidade rara para observar a peca de arte africana "Tabaqueira”

Peca integrante de uma
vasta colecao de arte afticana
doada a0 Museu de Ovar
nos anos 60, por Manuel
Coclho da Silva. Um cidadido
de Ovar que andou por
terras africanas. A ““Taba-
queira” é uma pega com 40
cm de altura, composta por
madeira e ferro, originaria da
tribo angolana Tehokwe ou
Chokwe como também ¢
designada. Esta pequena, mas
grande embaixadora do
Museu de Ovar no Mundo,
“em forma de tambor, sus-
tentada por um punho com
decolagio retangular com
abertura, fechada por uma
tampa esculpida com a
forma duma cabeca de Che-
fe, com ligaduras de fibra na
patte inferior. Ponta de ferro.
Pilio ornado com molduras
suspenso por uma tira de
couro... conforme ¢ descrito

nos catdlogos de exposicoes,
em que esta peca referen-
ciada em estudos sobre arte
africana, ja esteve presente,
destacando-se o certame
“Stad Antwerpen, Etnogra-
fisch Museum” na Bélgica
entre 1993/95. No ambito
da Capital Europeia da Cul-
tura, Museu Nacional Etno-
logia, Lisboa 1994. Musee
Dapper, Paris 1997/98. Fun-
dac¢do Dr. Anténio Cupertino
de Miranda, Porto 1999, em
que a peca “Tabaqueira”
mereceu na época a atenciao
da investigadora do Centro
de Estudos Africanos, Marie-
Louise Bastin.

Este exemplar que agora
poder ser admirado em Ovar,
esteve ainda em Madrid
entre 2005/2006 no evento
“Origenes Artes” realizado no
Centro Cultural Conde Du-
que.

Artistas
representaros
nesta mostra

Louis Demée
Cargaleiro

Julio Resende
Beattiz Campos
Artur Bual
Querubim Lapa
Vieira da Silva

Abel Manta

Jorge Batradas
Aurora Lib6tio
Anténio Joaquim
Doérdio Gomes
Guilherme Camarinha
Domingos Pinho
Armando Andrade
Domingos Rebelo
Armando Mesquita
Raul Xavier
Leopoldo de Almeida
José Basalisa

MUSEU DE OVAR

Amantes do modelismo
tém encontro marcato
a0$ sahados a tarde

No ambito da exposicao
sobtre modelismo estatico

“Olhar a escala” que pode ser
vista no Museu de Ovar até
ao dia 27 de julho, estio a
decotter, todos os sidbados a
tarde, ateliers de montagem
com a participa¢do de varios
dos modelistas representados
numa das mais representa-
tivas mostras do melhor que
se faz no pafs, que o Museu
trouxe até Ovar.

Trata-se de um “hobby”
que tem também a vertente
do colecionismo de modelos,
que vao desde a aviagdo, a
ndutica e o automobilismo ou
temas relacionados com a
ficcao cientifica, figuras e vei-
culos militates.

Muitas das pecas expos-
tas do modelismo estatico
produzidas a escala, sao au-
ténticas obras de arte, repre-
sentando até momentos e
acontecimentos histéricos
que os modelistas dao forma
muito para além dos Kits
como base de trabalho e que

alguns ja foram premiados

internacionalmente.

Integram este grupo de
amantes do modelismo, que
tém encontro marcado aos
sabados 4 tarde no Museu de
Ovar até 27 de julho para
dinamizarem e sensibilizarem
0s jovens através de agoes pra-
ticas nos ateliers de montagem,
em que colocam ao dispor dos
interessados varios Kits, os
modelistas, Manuel Paiva
(Espinho), Mario Preto (Gaia),
Vasco de Sousa (Algarve),
Alberto Valente (Ovar), Pedro
Ribas, Notbetrto Pinheiro e
Ricardo Barros (Gtijo) e ainda,
Ricardo Verissimo e Pedro
Monteiro (Maia).

Os ateliers de montagem
proporcionados de forma
gratuita a populaciao escolar
no Museu de Ovar, tém sido
20 mesmo tempo um local
de encontro de modelistas,
em que nem as distancias sdo
obstaculo para vir a cidade
de Ovar pattilhar tal paixio
¢ arte com os visitantes e 0s
cutiosos por este “hobby”
verdadeiramente terapéutico.
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INICIATIVAS

Juramento te

—_

Realizou-se no dia 22 de

junho, na Delegacao de
Agueda da Cruz Vermelha
Portuguesa, a cetimoénia de
juramento de compromisso
de 22 membros ativos de
Ovar e Agueda (11 de cada
Delegacao), presidida pelo
General Governo Maia, em
representacdo de Luis Bar-
bosa, Presidente da Cruz Ver-
melha Nacional, estando pre-

Compromisso de Honra

sentes Gil Nadais, presidente
da Camara Municipal de
Agueda, e os presidentes das
Delegacies de Agueda, de
Ovar ¢ da Mealhada.

Apds um periodo de
formacio intensiva, o dia do
juramento de compromisso
de honra, perante a bandeira
da Cruz Vermelha, na pre-
senca das entidades repre-
sentativas da Cruz Vermelha

GRUPO TEATRO RENASCER

Nova producao teatral percorre Portugal de Iés a lés

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

O Grupo Teatro Renas-
cer ¢ uma instituicdo que tem
enaltecido a “Arte de Talma”,
n2o s6 no concelho de Ovar,
mas também fora dele. Re-
centemente, a coletividade
esmorizense foi selecionada
para o Concurso Nacional de
Teatro (CONTE), um evento
organizado pela Camara
Municipal da Pévoa de La-
nhoso e pela proptia Federa-
¢ao Portuguesa de Teatro. O
grupo ira apresentar a pega
inédita “De Betren a Luthi-
en”, escrita pelo jovem Cris-
tiano Sa. Este trabalho teatral
foi apresentado no Espaco
Renascer, na sede da propria
instituicao.

Ainda durante a digressao
que o grupo tem andado a
realizar foi apresentada a sua
produgio infantil “Era uma
vez um dragio”, nas
instalacbes do Centro Social
e Paroquial de Sao Pedro (Ma-
ceda) e no infantario do Cen-
tro de Assisténcia Social de
Esmoriz, inserida no progra-
ma comemorativo do 30°
aniversario desta instituicio de
solidariedade social.

O Grupo Teatro Renas-
cer deslocou-se a sede da
banda Unido Musical Para-
mense, de Paramos (Espi-
nho), de modo a apresentar
apeca “De Beren a Luthien”,
produgio teatral com que o
grupo esmotizense também
participou no festival nacional
de Proenca-a-Nova, estando

Portuguesa e das autoridades
civis de Agueda, constituiu
momento de elevado signifi-
cado para os voluntirios e
para as delegacoes.

Ap6s o término da ceti-
monia institucional, seguiu-se
um momento de convivio,
que reuniu voluntarios das
duas delegaces, familiares,
amigos e convidados da Cruz
Vermelha Portuguesa.

previsto um regresso do gru-
po a esta localidade em mea-
dos de dezembro.

O Grupo de Teatro Re-
nascer convidou pata a inau-
guracio do seu novo projeto
Amostra Teatro Infantil (ATT),
a companhia de teatro Nova
Morada, de Paco de Arcos.
Esta companhia aptresentou
no parque de campismo de
Hsmoriz, um espetaculo de
marionetas intitulado “Os
barrigas e os magricos”. Esta
peca baseia-se num conto de
Alvaro Cunhal, adaptada e
encenada por Leandro Vale.
Ainda no ambito do ATI, o
grupo esmorizense levou a sua
produgio infantil “Era uma
vez um dragao”, ao parque
de campismo daquela cidade
e ao parque do Bugaquinho.

FURADOURO

Gruz Vermelha de Ovar
nromove acao de
sensihilizacao Infantil

A convite da Associacio de Pais das Escolas do Furadouro, a Delegacao de Ovar da
Cruz Vermelha Portuguesa, através de uma equipa de membros ativos da Estrutura Local
de Emergéncia, promoveu uma Ac¢ao de Sensibilizacio Infantil para os alunos do 3° e 4°
Ano da EB1 do Furadouro, no passado més de junho.

Pretendeu-se, através de uma pequena acao de formacio, ministrar aos alunos nog¢oes
basicas de socorrismo, que possam ser aplicadas em meio escolar e familiar.

E facto que muitos acidentes acontecem em casa, na escola ou na comunidade, sendo
muitas vezes as criangas as unicas pessoas que se encontram no local. Algumas lesGes sdo
menores, outras graves, podendo por em risco a vida caso nio haja uma resposta pronta, a
qual pode passar simplesmente pelo alerta precoce de socorro. Torna-se pois importante que
as crian¢as possam set informadas sobre as medidas basicas que podem por em pratica, no
socorro daquele que pode ser um familiar ou um amigo da escola.

Ao sensibilizar outros para as questoes dos primeiros socorros, constituem-se também
como mais um clo da cadeia.

Hsta acdo de sensibilizagdao, em concreto, visou fundamentalmente capacitar todos os
participantes a reagir a quatro gestos que salvam: Prevencao; Alerta; Feridas e Inconsciéncia.

A sensibilizacio das camadas mais jovens para as questoes do socorro ¢ priotitria, pois
¢ pelas criangas e em meio escolar, que o este trabalho se deve iniciar.

A Delegacio de Ovar da CVP vai continuar a colaborar com as escolas e a promover
novas a¢oes de sensibilizacio.

PINT

VIC

descontos até

em finta

Tim. 915 366 773
victor.rocha.filho@gmail.com

www.victorrochaefilho.com
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1° TORNEIO LUIS CAMOES

Jumniores tdo [:m'legat:a $0 'cairam’ na final

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

O Futebol Clube de
Cortegaca levou a efeito um
torneio de futebol, destinado
a0 escaldo de juniores e ao
setor feminino, no velhinho
campo do Bucaquinho. O
Pacos de Brandao, treinado
por Helder Neto, foi o grande
vencedor da categoria de ju-
niores, enquanto que o Firo-
lense venceu ao nivel femi-
nino. De realcar que a forma-
¢ao de juniores do Cortegaca,
que sera a grande novidade
do clube para a préxima
época, se apresentou sob a
otientacao de Stefan Simmel
Neto, um antigo defesa cen-
tral do Farense e do Espinho.

Na primeira partida o
Cortegaca derrotou o San-
guedo, por 2-1 e no segundo
jogo arrancou um empate
sem golos, frente ao Pacos

FUTSAL

Quatro equipas

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

A Liga Quatro Estacdes
chegou ao fim e, nesta época
2012/2013, o grande vence-
dor foi a formacao do AF
Avanca, que contabilizou 40
pontos. Na posi¢ao imediata
ficou o Dynamo da Murtosa,
com 37 pontos. As melhores
equipas do concelho foram
a Casa do Povo e o Centro
Cultural e Recreativo de
Vilega, que repartiram o tet-
ceiro lugar. Por sua vez, os
Independentes de Valdagua,
treinados por Jodo Marques,
alcancaram o sexto lugar,
com 22 pontos. Ja a Asso-
ciacdo Amigos do Seixo Bran-
co concluiu a Liga Quatro Es-
tages no 10° lugar, com sete
pontos.

O melhor marcador da
competi¢do foi Rafael Gon-

de Brandao. Por forma a al-
cangar a final, O Cortegaca
teria de vencer o Relampago
Nogueirense e acabou por
conseguir esse resultado, ca-
rimbando o ‘passaporte’ para
a final. No jogo das decisoes,
os cottegacenses voltaram a
empatat, a zeto, frente ao Pa-
¢os de Brandio, e na Totatia’
das grandes penalidades

acabaram por ‘escorregar’,
petdendo a hipétese de ven-
cer o torneio.

A equipa de juniores do
Cortegaca foi formada pelos
jogadores Nuno e André
Azevedo (gt.), Alex, Diogo,
Timmy, Soates, Chinés, Ri-
cardo, Vendeira, André Bar-
bosa, Toni, Ricardo Silva,
Emanuel, André Filipe, Elton,

ovarenses disputaram a Liga

calves, do Centro de Valega,
que apontou 26 golos, tendo
também este atleta sido
considerado o MVP da Liga
Quatro Estagoes.

O melhor guarda-redes
da liga foi Carlos Almeida
(JUV), enquanto que Ricardo
Mendonga (CCRV) ficou no
2° lugar. O melhor ataque
pertenceu ao Centro de Va-
lega com 57 golos, enquanto
que o AF Avanca foi a melhor
defesa com 31 golos sofridos
e a Casa do Povo de Vilega
foi a segunda equipa com me-
nos golos consentidos (31).

Relativamente a Taca da
Liga, o grande vencedor foi
a JUV de Sio Jodo da Ma-
deira, seguido do Cento de
Vialega. O MVP da Taga da
Liga foi Nelson Amaral, com
trés citacdes, enquanto que
Nuno Vieira (Gamarra) ¢
Jodo Santos, ambos do Cen-

tro de Valega e Rui Pepe (In-
dependentes) receberam
uma.

Dois jogadores dos In-
dependentes de Valdagua fo-
ram os melhores goleadores
da competi¢io. Nelson Ama-
ral foi o goleador-mor, com
dez golos, ¢ o seu colega Rui
Pepe obteve a terceira posi-
¢a0, com Oito.

Leandro Henriques, liga-
do aos Independentes de Val-
dagua e um dos responsaveis
pela organizacio destas com-
peticoes de futsal, destacou
que foi o gosto pelo futsal
que o levou juntamente com
mais dois amigos a organizar
esta Liga, adiantando que a
mesma vem ganhando algum
impacto na regido “pois o
custo de participacao de uma
equipa é muito mais aces-
sivel”, do que numa prova
federada.

Nuno, Machado, Duarte e
Daniel.

No final da iniciativas,
Stefan Simmel, técnico cot-
tegacense, destacou a0 PRA-
CA PUBLICA que o convite

para treinar a equipa “‘surgiu

através de um telefonema
que a minha amiga ¢ pre-
sidente do clube me fez”.
Simmel referiu que nao pde
de parte “comandar esta
equipa na proxima época”,
mas garante que “s6 o tempo
o dird” estando a situacio
dependente de “algumas con-
dicionantes”, pois assegura
tratar-se de “um projeto para

se agarrar’.

EQUIPA FEMININA EM RITMO
DE AFINAGAD'

Quanto ao torneio fe-
minino, o Cortegaga apresen-
tou-se com uma equipa re-
modelada, incluindo ja algu-
mas das novas jogadoras que
irdo fazer parte do plantel na
proxima temporada. As coisas
nio correram de feicio a

equipa orientada por Ligia
Santos, que comegou por
perder, por 1-0, frente ao
Argoncilhe. Seguiram-se mais
dois desaires contra o Eiro-
lense e Sosense, tendo a tut-
ma do Bugaquinho perdido
os dois jogos por 2-1.

O Eirolense demonstrou
todo o seu potencial neste
evento, vencendo todas as
pattidas. No segundo lugar
ficou o Sosense, enquanto
que na atribuicao do terceiro
e quarto lugar, o Cortegaca
bateu o Sanguedo por 2-0.

As jogadoras que deram
o seu conttibuto a equipa do
Cortegaca foram: Mitra, Li-
gla, Ana Pereira, Sonia, Ma-
falda, Andreia Coelho, Susa-
na, Andreia Santos, Ana Ma-
nuel, Patricia, Anita e Diana.
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CANOAGEM

Vitor Oliveira deu ‘cartas’ na Polonia

O K2 janior Vitor Oli-
veira/ Antdnio Trigo ficou em
8° lugar, no passado dia 1 de
jumho, na final A dos 200
metros, nos Europeus sub-23
e junior de canoagem, que
decorreram em Poznan,
Polonia.

No sabado, a pistado lago
Malta ja tinha ouvido o grito
de alegria da dupla nacional -
com destaque para Vitor
Oliveira, atleta do Clube de
Canoagem de Ovar - que, sem
ser favorita, sobressaiu com
o segundo lugar, com 34,902
segundos, surpreendendo nos
juniores, com o terceiro e
segundo lugar nas elimi-

Na final, a dupla estrean-
te neste tipo de competi¢oes
teve alguma dificuldade,
devido ao vento e ondulacoes
fortes que se fizeram sentir,
mas mantiveram-se em bom
plano ficando a pouco mais
de um segundo dos vence-
dores hungaros.

No geral, os
portugueses ultrapassaram
todas as expetativas nos
Europeus sub-23 e junior de
canoagem, ao disputarem
um total de nove finais A e
5 finais B, obtendo duas me-
dalhas neste campeonato,
uma de Bronze da atleta Sub-
23 Joana Vasconcelos, em

7° TORNEIO
ARCSVP

Competicao
a0 rubro

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

0 torneio da Associagao
Recreativa e Cultural de
Sao Vicente Pereira
caminha a passos largos
para o seu final. Ficaram
apurados para a proxima
eliminatoria, as
formagoes do
Nutrichama, Amigos do
Cantinho e o Grupo
Desportivo e Cultural de
Guilhovai.

De salientar que, de
segunda a sexta-feira,
entre as 20h00 e as

23h00, decorrem 0S jogos
do torneio. Por sua vez,
aos sabados decorrem no

natérias e semifinais. K1 200 metros, ¢ a Meda-

FUTSAL lha de Ouro, por Diogo Vitor Oliveira esteve em  Antonio Trigo, preparando a polidesportivo Vicent!no’
Lopes, em K1 Janior, na estigio da Selecio Nacional —possivel participagio no Mun- jogos da Taca, a partir
o . . . . , das 17h00.
= mesma distancia. Junior, onde treinou com  dial da categoria, do Canada.
Crecor assegura dois reforgos Entomos
FERNANDO SOUTEIRO E PAULO SANTOS CANOAGEM 6 titulos de campedo, 5 vice-campedes ¢ 3 ﬁ, a fo.rte_eql;‘ipa dat'
medalhas de bronze. SS0Clacao necreativa e
A equipa de seniores da Crecor Futsal comega a cluhe [Ie cannagem [Ie Os resultados dos atletas vareiros CUItqral d.a Eonte hova
ganhar forma para a préxima temporada, isto depois u foram os seguintes: Cont'nu? mwctg, enquanto
de ter alcancado o 7° lugar na época que agora nva“ al‘l'a“ca tel'cen‘“ que as Tormagoes ¢
terminou, tendo conquistado 40 pontos, resultantes 1000 metros K71 Cadete Feminino Sere B S mais
o 9 pontos, . : ) equilibradas. Até ao final
de 11 triunfos e sete empates. I“gar I]ul‘ eq““las KJ I’Wm{ 1"‘jlﬂlanfaLopes. . da primeira fase, quase
Para ja, ainda permanecem em aberto alguns 5°HugoSilva K1 Jinior Feninino todos 0 jogos serdo
pormenotes quanto a renova¢ao do técnico principal K1 Cadete 1*Liliana Resende verdadeiras finais, o que
Lufs Almeida, antigo preparador fisico da selecao 2Z’Igor Pinho quer dizer que o torneio
portuguesa e do Miramar, tendo, entretanto, passado 6" Tiago Marques 200 metros esta mesmo ao rubro.
pelo Médicus, como técnico principal. Este exigente C1 Séwior K1 Cadete
treinador de futsal jd estd ao servico da Crecor hd 2 André Dias 1°Igor Pinho Resultados
trés temporadas. 3 Filipe Percira 9°David Mogo Veteranos 1 - 3 Unidos
Quanto a aquisicoes, dois reforcos ja estiao KT Jinior K2 Cadete Bl Acaso :
garantidos, nomeadamente, Carlos Gongalves, §"David Lopes 1°Igor Pinhoy/ Tiago Matques K,?;I?/Ic?r 16_Fj CtOSKICIrde
conhecido nos meandros da modalidade como China 9 Pedro Martins C1 Jiinior Nutrich a:n a 20_n§ ov
(ex-Futsal Azeméis), uma equipa que desceu a 1° C1 Jinior 2°Pedro Costa Mediconta
divisao de Aveiro. Por outro lado, foi também 3 Pedro Costa 5°KevinRocha GDC Guilhovai 1 = 3
contratado o jovem guarda-redes Diogo Aratjo (ex- (0°KevinRocha C2 Jiinior Amigos Cantinho
Académico S. Jodo Ver). No que diz respeito a O Clube de Canoagem de Ovar K1 Veterano B 2Pedro Costa/KevinRocha 0 Bule 3 - 1 Josécar
renovagdes, vao continuar a servir a Crecor Futsal, continua a somar excelentes resultados na 1°Manuel Cunha K1 Jinior Curtumes Aveneda 2 — 2
os atletas Joao Oliveira, Pinto, Nuno Vendeira, modalidade. Desta vez, os vareiros K1 Sénior 8°David Lopes 0 BU|e_ )
Fernando Costa, Hélder e o guarda-redes Rui Capelas, cometeram a proeza de alcancar a terceira 8’ Daniel Silva K2 Jiimior Cosycircle 2 — 2 Luis
formado nos escaldes de formacio do clube do posi¢do por equipas no Campeonato 6°Pedro Mattins/Bemardo Sitva Team )
Bucaquinho. Regional Centro de Velocidade, uma prova 500 metros C1 Sénior Vetgranos V=4 dessts
caq . gl ' > P o T Amigos Copo/ Seguros
Entretanto, confirmadas ja estido as saidas do que decorreu na pista do Centro de Alto K1 Infantil Feminino 2° André Dias S.Pinho 1 — 5 Mediconta
guardido Telmo e do ala Feliciano, que irdo ingressar Rendimento de Montemor-o-Velho. 5'Rafach Valente 4°Filipe Pereira Nutrichama 1 -8 ARC
no Lamas Futsal. O clube ovarense esteve representado 6*BeatrizSilva C2 Sénior Ponte Nova
De salientar que o atleta Joao Oliveira foi eleito, na prova com 18 atletas, que permitiram a K2 Infaniis Femininos 1°Filipe Pereira/Andé Dias GDC Guilhovai 1 = 0 Esc.
na 2* Gala dos Unidos ao futsal, como o melhor conquista da terceira posi¢do geral por 3 Beatriz Silva/Rafacla K2 Snior Condugdo Maré
futsalista do ano (época 2012/2013). clubes, fruto dos 14 pédios que alcangaram: Vaente 7° Daniel Silva,/Luis Catarino

SERVICO TAKE AWAY
Servico a Lista

Grelhados na Brasa

Frango no Churrasco

Rua Dr. Antonio Valente da Fonseca, 214 | E.N. 109 - Cadaval | Valega | Telef. 256 191 104

CAFE | RESTAURANTE

SERVIGOS DE:
- COMUNHOES |,
- CASAMENTOS

- BAPTIZADOS

- CATERING

iaria de 22 a &2 Feira
Almogo - 6,00€
Jantar - 7,00€

(sem sobremesa)

opepIdng
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TORNEIO “AMILCAR CRUZ SILVA 2013”

Estarreja e Tarei Illl‘ﬂlll ds equma_s VBIII:BIIIII'HS

=28 -———-:rw—'

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

Este torneio, organizado
pelo Centro Cultural ¢ Re-
creativo de Vilega, serviu de
encerramento da temporada
futebolistica 2012/2013. O
evento desportivo destinou-
se as categorias de benjamins
e infantis B.

A nivel de infantis B, o
Vilega comegou por golear
o Pedrougos por 4-0. Ainda
na primeira jornada, o Estar-
reja bateu o Arada por 2-0.
Jano dérbi concelhio, o Cen-
tro de Valega venceu o Arada
por 4-1. Por sua vez, o Arada
voltou a vencer por 2-0, desta
fez o Pedroucos. Na terceira
jornada, o Estatreja levou de
vencida o Vilega (3-0), en-
quanto que a partida entre o
Arada e o Pedroucos termi-

_-;u'- --—&-r T T —
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BULLSHOOTER

Resultatos pouco
condizentes com
a (ualidade

oS jogadores

FERNANDO SOUTEIRO

A equipa do Lucky Datts, ligada a Associagao Cultural
e Recreativa de Sande, Salgueiral e Cimo de Vila tem
tido uma prestagio aquém do esperado. Na Taga Europa,
a turma do Lord Heats derrotou o Lucky Darts por oito
a quatro. A formacao da vila de Sio Joao defrontou a
equipa do Tertdlia de Sdo Jodo da Madeira e, desta feita,
o triunfo sortiu-lhe (9-3).

No campeonato Phoénix, o Lucky Datts perdeu os
cinco jogos em que esteve envolvido. Primeiro frente ao
X Datts e ao Ipanema, ambos por seis a trés. Seguiram-
se dois desaites contra o Team KH (0-9) e o CA Kids (1-
8).

Por sua vez, o Alcazar derrotou o Lucky Darts por

nou sem golos. Ja nas meias
finais, o Valega derrotou o
Arada por 1-0, enquanto que
o Estarreja goleou o Pedrou-

vivo” e adiantou que esta
temporada, “conseguimos
duplicar o nimero de atletas

(115) e com o aumento de

sete a dois. Os jogadores que deram a sua contribui¢do a
equipa ovarense, nas duas competi¢oes sao: Joao Silva,
Costinha, André Queirds, Jodo Paulo Dias, Gil Melindra
e Cristiano Andrade.

cos por 4-0. Na finalissima,
o Estarteja repetiu o resultado
do jogo anterior, perante o
Vilega. No apuramento do
terceiro e quarto lugar, o Ara-
da levou de vencida o Pe-
droucos (3-0).
Relativamente ao escalao
de benjamins B, houve dérbi
ovarense na jornada inaugural
e o Vilega venceu o Arada,
por 1-0. Nesta mesma ronda,
as duas equipas do Tarei e a
formacao A venceram por
1-0. Esta equipa do concelho
de Santa Maria da Feira der-
rotou o Vialega pelo mesmo
resultado. J4 o Tarei B goleou
o Arada por 6-0. Na terceira
jornada, o Tarei B voltou a

demonstrar todo o seu po-

tencial futebolistico, vencen-
do folgadamente o Vélega (5-
0), enquanto que o Tarei A
derrotou o Arada (2-0). De-
pois dos desafios das meias
finais terem sido equilibrados,
na finalissima, o Tarei B
goleou o Arada por 5-0, en-

quanto que no apuramento

da terceira e quarta posicio,
o Vialega empatou a uma bola
frente ao Tarei A e perdeu
nas grandes penalidades.
Pedro Nunes, presidente
do CCR de Vilega, referiu ao
PRACA PUBLICA que
“para a diregdo, é um periodo
de adaptacio e transicdo e
serviu para manter o clube

quatro para sete equipas’.

;[
W

www.tafife.pt

Formagao Modular certificada
2012/2013

Acdes cofinanciadas pelo
Fundo Social Europeu

Agenda Julho

Inicio das agdes:
Nutrigao (25h)
Gestao e Analise Financeira (25h)

Perfil e Potencial do Empreendedor
- Diagndstico/ Desenvolvimento (25h)

« Lideranga e Motivagéo de Equipas (50h)

TORNEIO BENJAMINS TRAVANCA

Ovarense e Arada tiveram hoas prestacoes

FERNANDO SOUTEIRO E PAULO SANTOS

A equipa de benjamins B da Ovarense, treinada por Luis Leite, conquistou a segunda
posicio, no torneio do Real Clube de Travanca, ao perderem na finalissima, frente ao Feirense,
por 4-0. Por sua vez, a formagio do Arada Atlético Clube, comandada por Bruno Grenha,
arrecadou o quarto lugar, a0 empatar a dois golos contra o Bustelo, no jogo de atribui¢io do
terceiro e quarto lugares, perdendo apenas na “lotaria”, das grandes penalidades (1-2).

Na fase de grupos, a turma alvi-negra goleou o Dragon Force, por seis a um, vencendo
os dois jogos seguintes, contra o Bustelo (4-3) e frente ao Tarei (3-1). Nas meias finais houve
dérbi vareiro e a Ovarense levou a melhor sobre o Arada, vencendo por 5-2. Ja o Arada
comegou por vencer a turma do Vale, por 2-1. Seguiu-se depois um desaire frente ao
Feirense, por 1-0, e a terminar a fase de grupos derrotou a equipa da casa, por 2-0.

Neste torneio deram o seu contributo a Ovarense: André, Ricardo, Diogo, Morais, Joel,
Z.¢é Nuno, Jodo, Gabriel, Leo, Bernardo, Samuel, Renato e Ivo. Por sua vez, o Arada deslocou
a0 torneio de benjamins do Real Clube de Travanca, uma dezena de atletas: Sandro, Pedro
Correia, Ivo, Pedro Oliveira, Tigas, Jodo Pedro, LLima, Bruno, Jodo Paulo e Pinto.

» Ideias e Oportunidades de Negécio (25h)
» Gestao de Stress e Gestédo de Conflitos (25h)
Contabilidade - Principios Contabilisticos (25h)
Comunicagao Interpessoal e Assertividade (25h)
Assisténcia a Criangas - Primeiros Socorros (25h)
Aplicagdes Informaticas na Otica do Utilizador (25h)
Lingua Francesa - Informacéao e Orientagéo (continuacao) (25h)

Para mais informagoes visite-nos:
No facebook ou em www.tafife.pt

PO Dl-l Ql:

Governo da Repiblica  UNIAO EUROPEIA
Portuguesa Fundo Social Europeu

Parque Industrial de Ovar - En109, Lugar da Pardala - 3880-728 S. Joao de Ovar

Tel. 256 579 194/5 Fax 256 586 048 Email: geral@tafife.pt

2prpRIqnd
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SHAOLIN SI BATE RECORDE DE

MEDALHAS NUM INTERNACIONAL

Atletas da
shaolin Si
conquistam

11 medalhas
para a selecao

Sete medalhas de ouro,
duas de prata e duas de bron-
ze constituem um novo tre-
corde de medalhas conquis-
tadas por atletas da Shaolin
Si numa prova internacional.

Nas Artes Matciais Chi-
nesas Portuguesas a qualidade
técnica é muito boa, mesmo
em padrbes internacionais.
Das nove equipas presentes
a equipa portuguesa dominou
a prova e o pédio no Torneio
Internacional de Orense, em
Espanha.

Rodolfo Tortes, Nadine
Castro e Jodo Silva foram os
atletas da Shaolin Si que

integraram a Selecdo Nacio-
nal. Rodolfo Tortes, o unico
atleta deste grupo com ex-
periéncia internacional, foi
responsavel por quatro me-
dalhas de ouro e uma de
prata, tendo competido em
cinco vetores, ascendendo ao
pédio em quatro, vencendo
atletas com recentes titulos
europeus e espanhois no pal-
marés. Rodolfo Tortes afit-
ma-se, nas modalidades de
Wushu moderno e Wushu/
Kung Fu Tradicional como
um dos trés melhores atletas
juniores a nivel nacional (tri-
campedo nacional em mo-

R

S

derno, bicampeao nacional
em tradicional). A sua pas-
sagem a sénior, em 2014,
constituird, com certeza, um
dos reforcos necessarios ao
esperado incremento qualita-
tivo das equipas (Shaolin Si) e
Selecbes Nacionais de senio-
res.

Nadine Castro, estreante
nas selecdes nacionais € a mais
nova atleta do seu escalio
competitivo nesta prova,
conttibuiu com duas medalhas
de ouro e uma de prata. De
destacar a medalha de ouro
em armas longas, onde teve
de defrontar uma camped

europeia  (também ela
portuguesa) ¢ outras colegas
de selecio com pddios nacio-
nais. Nadine acrescenta assim
esta época dois titulos interna-
clonais aos trés primeiros nos
Nacionais de Wushu/Kung
Fu Tradicional e aos dois
primeiros nos Nacionais de
Wushu Moderno. Distingue-
se, em juniores femininos B,
como a melhor atleta nacio-
nal, sendo uma esperanca das
selecoes nacionais.

Joao Silva, bicampeao na-
cional em Wushu Moderno,
ndo quis ficar sem provar o
ouro neste internacional de

Orense, dando as cores
nacionais uma medalha de
ouro e duas de bronze. Com
dois adversarios de peso da
selecio galega, uma das oito
provincias espanholas com
selecOes presentes, a disputa-
rem o poédio nas trés ascen-
soes de Joao Silva, ambos
com vasta experiéncia inter-
nacional, 0 nosso campeio
marcou a sua posi¢ao, quer
pelo ouro conquistado, quer
pela proximidade de classifi-
cagdo nas outras participa-
¢Oes. Estreante nas selecoes
nacionais, Jodo Silva revela-se
um atleta de talento com

potencial para reforcar, em
2014, as equipas seniores da
Shaolin Si bem como as
selecOes nacionais de seniotes.
Embora com mais palmarés
no Wushu moderno, Jodao
Silva revela potencial para a
discussao das titularidades
nacionais também em Wu-
shu/Kung Fu Tradicional.

A Shaolin Si destaca-se
mais uma vez como uma es-
cola de primeira linha no
dominio das Artes Marciais
Chinesas, assegurando como
clube uma qualidade de exce-
léncia, atestada pela quan-
tidade, regularidade e impor-
tancia dos titulos alcancados.

COLUMBOFILIA

Campanha 2013
esta a chegar ao fim

FERNANDO SOUTEIRO E PAULO SANTOS

Na sociedade columbéfila de Valega, Rui Manuel Frio s6 esteve uma semana na lideranga,

ja que, apds o concurso de Viana do Alentejo, que foi ganho pelo concorrente vicentino

Delmar Pereira, voltou de novo a segunda posicao.
Os irmaos Pelisbertos estio a dominar na Sociedade Columbéfila de Cortegaca, que

nesta campanha conta com a participagdo de quase trés dezenas de concorrentes. Esta dupla
familiar venceu o concurso de La Gineta 11 e distanciou-se ainda mais dos seus mais diretos

opositores. Ao nfvel feminino, o concurso de velocidade de Viana do Alentejo teve como

vencedora Matia Silva, que colocou cinco pombos nos dez primeiros lugares.
O concorrente do Grupo Columbdfilo de Arada, José Barros Leite, obteve os dois

primeiros lugares na tirada de fundo. Ja a dupla Irmaos Felisbertos dominou o concurso La

Gineta II, ao colocar cinco pombos nos dez primeiros, na Sociedade Columbéfila de Maceda.
Com a vitétia na tirada de fundo (La Gineta II), a dupla Correia & Terra distanciou-se
ainda mais dos seus mais diretos concorrentes, na Seccio Columbéfila de Cimo de Vila.

SC Vailega
1°Delmat Pereita

2°Rui Manuel Frio
3°Ferteira & Fernandes
4 Joaquim Reis Silva

5° Catlos Silva Tavates
6”Jodo Manuel Fonseca
7° Manuel Sousa Matos
8°Marco Antonio Castro
9°BrunoNuno Louteiro
10° Matco Paulo Resende

GC Arada

1°José Barros & Filho
2°José Valente Leite
3°Vitor Manuel Cardoso
4° David José Carvalho

5° Luis Rodrigues Sousa

6° Antonio Silva Vilar
7°Nelson Pereita Dias

8° André Fetnandes Peteira
9° A Humbetto & Batros & Vieira
10°Femando Ferreita

SC Cortegaga
1°Ttmaos Felisbertos
2°Valdemar Gomes Oliveita
3°Vicente Oliveira

4° Anténio e Andté Pinho
5°Joaquim Ferreira S

6° Américo Jesus Almeida
7° Santos & Galante

8 Femando Gongalves Oliveira
9° Armando Santos Ribeiro
10° Catlos Alberto Battos

Classificagdo Feminina
1°Isabel Murteira
2°Maria Silva
3°Fatima Ramalho
4° Maria Manuela
5°FelisminaSa

6° Graga Correia
7° AugustaRibeiro
8°S6nia Silva

9 Anal aranjeira
10°Matia Graca
11°Maria Amélia

SC Maceda

1°Trmaos Felisbertos

2° Américo Fernandes Silva
3°Valdemar Gomes Oliveita
4°Manuel Sa Pereita
5°Vasconcelos & Hélder
6° Américo Jesus Almeida
7° Ant6nio José Rios

8" Manuel Joaquim Valente
9° Joaquim Costa Aniceto
10° Armando Luis Peteira

SC Cimo Vila
1°Cotteia& Terra
2°Hermani Brandio Peteita
3° Anténio e Andté Pinho
4°Silvas & Grenha
5°José Barros & Filho
6° José Manuel Soates
7°Nuno Marco Albergatia
8”Joaquim Dias Miranda
9 José Rodtigues Silva
10°Renato Catlos Leite
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EDITORIAL

Deixe-se contagiar

CARLOS RaMOs

Na sua missao habitual, a
Associacao Amigos do Caster
continua a sua caminhada
promovendo os valores
conservacionistas e os valores
do seu concelho: Ovar.

Foi a partir destes valores que
se refletiu a dindmica dos
Amigos do Caster ao longo da
sua historia, que ja conta com 20
anos, pois, tendo em conta 0s
seus registos historicos, as
primeiras vezes que Se ouviu
falar dos Amigos do Caster foi no
longinquo ano de 1993.

Nao indo tao longe, e
considerando apenas o periodo
entre o Ultimo e o presente Praca
Verde, a Associagao Amigos do
Céster realizou diversas
atividades, entre outras a
“Marcha pela Agua”, o “Eco
Passeio Ria de Aveiro - Canais e
Esteiros de Ovar”, o “Eco
Passeio ao Parque Nacional de
Monfragiie”, as mais de quarenta
acoes de sensibilizacao
ambiental nas Escolas Basicas
do primeiro ciclo nas quais
contactamos com mais de 200
criangas.

Dando particular atengao a
Ultima atividade, esta esta
enquadrada na “Parceria para a
Regeneragao Urbana”, a qual
contempla para além de projetos
materiais, um conjunto de
projetos de cariz imaterial, que
pretendem melhorar a dindmica
cultural e recreativa da nossa
cidade que, no dominio da nossa
associagdo, esta dinamica
resulta em agoes monitorizagao
e sensibilizagdo ambiental.

Foi nesta dtica que visitamos
algumas escolas basicas de
Ovar e foi com enorme atengao
que auscultdmos as reagoes aos
estimulos provocados a alguns
dos mais novos habitantes do
nosso concelho, e de la viemos
com esperanga de um mundo
melhor. Face a isto,
incentivamos a que se deixe
contagiar por este sentimento de
esperanca na mudanga.

Amigos do Céster
www.amigosdocaster.org
www.facebook.com/
associacaoamigosdocaster

Mﬂl‘l:hﬂ pela Agua - Marcha Azul

Sob o lema “cada um é uma gota, juntos
formamos corrente”, decorreu no passado
Sabado, 8 de Junho, a 6.* edigdio da Marcha
pela Agua - Marcha Azul.

Esta actividade, promovida pelo Ecoclube
Julio Dinis e pela Associagdio Amigos do Caster,
com a colaboragio da Camara Municipal de
Opvat, levou os membros das duas associacoes,
bem como varios cidadaos, a percorrer as
diversas fontes de Ovar com o objectivo de
promover este importante patrimonio historico
e cultural da Cidade, bem como de sensibilizar
para a necessidade de preservar a agua en-
quanto bem escasso e indispensavel a vida (de
acordo com o preconizado na Declaragio
Universal dos Direitos da Agua).

Assim, durante uma cinzenta tarde de
Sabado, os participantes neste percurso cultural
e ambiental - que se tem realizado, anualmente
e de forma ininterrupta desde a sua primeira
edico, em 2008 - visitaram a Fonte da Vila, a
Fonte da Mota, a Fonte dos Pelames (todas
recentemente alvo de intervencoes de re-
qualificagdo promovidas pela Camara Mu-
nicipal de Ovar no ambito da constru¢ao do
Parque Urbano de Ovar), a Fonte das Luzes,
a Fonte da Arruela, a Fonte dos Combatentes
(esta ultima alvo de obras de requalificagdo
concluidas em 2009) e a Fonte Jilio Dinis (cujas
obras de valorizacio terminaram em 2012).

Conscientes da obrigacio moral do
Homem para com as geraches presentes ¢

%‘.h' .

futuras em proteger a dgua enquanto ne-
cessidade vital, os participantes na 6.* Marcha
pela Agua - Marcha Azul contribuiram,
simbolicamente, para a educagiao ambiental e

para a sensibilizacio da populacio.
Destaque-se que, desde a ptimeira edi¢ao
da Marcha pela Agua - Marcha Azul, em 2008,
a organizacdo pode registar uma progressiva
melhotia do estado de conservacio e de lim-
peza das fontes da Cidade, o que demonstra

o papel interventivo e sensibilizador das auto-
ridades locais que podem ter actividades como
esta.

Realce-se ainda que, durante o passeio,
foi efectuada uma actividade de geocaching,
relacionada com o tema, com atribuicao de
prémios a equipa melhor qualificada.

FREDERICO SOUSA LEMOS

AMA Ovar: Projeto de acdo e monitorizacéio amhiental de Ovar

Através do instrumento de politica Par-

cerias para a Regeneracdo Urbana, a Camara
Municipal de Ovar apresentou uma can-
didatura ao Programa Politica de Cidades,
orientada para o Centro Urbano de Ovar.
Para a materializagao desta candidatura foi
definida uma carteira de projetos ancora e
mobilizadores, subdivididos em dois tipos,
0s matetiais ¢ 0s imateriais.

Os projetos de cariz material, corres-

pondem nomeadamente a intervengdes de
qualificacdo do espaco publico e do am-
biente urbano, recuperacio de edificios e
espacos para instalacdo de novas atividades
econdmicas, ctiagio/remodelacio de equi-
pamentos de proximidade e recuperagio e
valorizagdo do patriménio cultural.

Por outro lado os projetos de cariz ima-
terial, correspondem nomeadamente a
intervencoes de coordenacio e animacao

de atividades culturais e recreativas, que
apoiam as iniciativas econémicas das popu-
lacGes locais e desenvolvimento de tecno-
logias de suporte a participagao.

Neste contexto, a Associagdo Amigos
do Caster candidatou-se individualmente, ao
P19. A¢oes de Monitorizacio Ambiental de
Ovar (AMA Ovar). Este contempla essen-
cialmente acoes de monitorizacio e sensi-
bilizacio ambiental.

Este projeto ¢ composto por com-
ponentes, i) Elaboragao do manual de boas
praticas para espacos verdes urbanos, ii)
Desenvolvimento das a¢oes de sensibilizacio
e educacdo ambiental, iif) Definicdo de um
plano de a¢do para a eficiéncia energética,
iv) Desenvolvimento de um sistema de
monitoriza¢do dos espagos verdes urbanos.

Este projeto realizou-se entre julho de
2011 e junho de 2013.

Este projeto é cofinanciado pelo
QREN, no ambito do Mais Centro - Pro-
grama Operacional Regional do Centro e
da Unido Europeia - Fundo Europeu de De-
senvolvimento Regional e pela Camara
Municipal de Ovar.
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Eco Passeio Moniragiie
Passaros, Passarinhos e Emocoes

Organizada pelos Ami-
gos do Caster e em parcetia
com a SPEA - Sociedade
Portuguesa para o Estudo das
Aves, realizou-se no fim de
semana prolongado, de 25 a
28 de Abril um inesquecivel
eco passeio a Monfragie.

Manha cedo eis-nos de
partida das lusas terras de Ca-
moes, em busca de altos vo-
0s, para as mui nobres e qui-
xotescas “fragas” espanholas.

Sem “Passarola” porque
0s tempos sao outros, € além
disso Frei Bartolomeu de
Gusmao nio deixou em tes-
tamento permissio para tal.
Ainda tentimos seguir mon-
tados via estrada fora em
aloum “Rocinante” perdido.
Tentativa inutil. Seguimos
pois em velozes cavalos, gra-
cas a Deus, alérgicos ao feno.
E assim, com pequenos en-
contros e desencontros pro-
vocados por vias em repa-
ragdo la chegamos bem se-
guros a Segura, onde 43 aves
(identificacdo em anexo) nos
vieram saudar mais ou menos
cutiosas.

Entramos, em Espanha,
apo6s delicioso piquenique, e
la seguimos de binéculos e
maquina fotografica em riste
a procura de outras raridades
esvoagantes, algumas das
quais irfamos observar até
chegarmos a Monfragiie
onde uma outra avis rara ar-
gentina e poliglota (Nestor
Hugo - o apelido ficou no
segredo dos deuses) nos
aguardava feliz depois de
uma longa ¢ aventurosa jot-
nada e, verdade seja dita, foi

recebido por todo o grupo

Eco Passeio - Ria de Aveiro - Canais e Esteiros de Ovar

L ol

Com o objetivo de ex-
plorar o enorme potencial na-
tural de um dos mais impor-
tantes sistemas lagunares de
Portugal a Ria de Aveiro, pela
quarta vez o “CENARIO,
Centro Nautico da Ria de
Ovar”, e a “Associacao Ami-
gos do Caster”, organizou um
Eco Passeio que permitiu aos
seus participantes conhecer
alguns locais caracteristicos do
concelho de Ovar de uma
diferente perspetiva, assim
como os biétopos tipicos da
Ria de Aveiro que banha o
nosso concelho.

“ornitolégico” com arrufos
de ternura e com direito a
tenda partilhada por um certo
Belo fotégrafo.

E que dizer das nossas
queridas amigas Dayse e
Bianca, brasileiras e bi6logas,
afilhadas de D. Romao Ma-
chado, nosso capitio-mor?

Curioso este facto de
Portugal e Espanha estarem
representados na sua época
aurea das descobertas, res-
petivamente pelo Brasil e
Argentina.

Sexta-feira, manha cedo
chamam-nos passaros, passa-
rinhos e emog¢des para su-
birmos até ao Castelo de
Monfragiie (edificado no Sec.
XII) para a observacdo pre-
viligiada de aves como gtifos,
aguias, cegonhas pretas, entre
muitas outras, as quais eram
vistas, fotografadas e filma-
das por um grande nimero
de “fans” vindos de vitios
paises da Europa, fascinados

com os bailados longinquos
ou quase rasantes das “ve-
detas” mas também com a
paisagem soberba que a nossa
visao alcancava da Serra de
Monfragtie e dos rios Ta-
jo(Tejo) e Tietar.

Apbs um fantastico al-
mocgo ao ar livre, 14 seguimos
até Vila Real de S. Carlos onde
todos os olhares convergiam
para o alto a procura, entre
outras da Aguia-imperial-
ibérica.

Depois no Salto do Gi-
tano 0 mesmo entusiasmo
contaminou todos os presen-
tes a0 observarem virias
dezenas de grifos no cimo
das escarpas, onde, entre fra-
gas nidificavam.

E o fascinio continuou
na Ponta de Tieta e no Em-
balse de Torrejon Tiétar.

Ja de regresso toca a pre-
parar no Parque de Cam-
pismo um lauto jantar com-
posto de feijao preto e atroz

e de uma sui-generis picanha,
que depois de uma “inconve-
niente” tempestade com raios
e trovdes, provocou uma fu-
marada tal que a pobre carne
port pouco nio ficou fumada,
tendo acabada frita na serta.

Seguidamente para ani-
mar a “Fiesta” (sem touros)
uma das mesas cai e di-se o
desterro dalouca. Finalmente

no meio de grande alegtia o
jantar foi servido no palacio
bangal6é dos “Pombinhos”
Susana e Rui e de suas dedi-
cadas aias Marta e Ilda.
Sabado logo pela manha,
todo o grupo participou, em
grande camaradagem na Rota
do Cerro Gimio, comprovan-
do as suas capacidades “alpi-
nistas”. Fotos e mais fotos fo-

0 nome das aves e de todos os “herdis”
desta inesquecivel e cultural aventura

Aguia—cobreira, picanco-real, picango-barreteiro, picanco-barreteiro, abelharucos,
estorninho, garca-real, cotovia-de-poupa, milhafre-preto, fuinha-dos-juncos, trigueirao,
abutre-preto, andorinha-daurica, noitib6, cuco, papa-figos, milhafre-real, chapim-azul,
chapim-real, pombo-doméstico, pardal-comum, pardal-francés, milheirinha, pintassilgo,

ram tiradas. Nomes comuns
e cientificos de plantas foram
desvendados pelos bidlogos
em servico.

De salientar que no re-
gresso da Rota o nosso “che-
fe” teve direito a uma fatia
de tortilha que lhe foi ofere-
cida por uma “guapa” espa-
nhola. Claro que esta sorte
nao foi para todos.

Domingo chegou com o
regresso a casa ¢, de novo,
com a observaciao de novas
aves a serem identificadas.

Em Coimbra, Nestor re-
gressou a Lisboa e até a Mea-
lhada o grupo continuou. Af
Romio seguiu para Aveiro
com Bianca e Daisy e os res-
tantes seguiram para o Norte
com o David.

Pela minha parte, apro-
veito o facto de colaborat na
narrativa, para agradecer a
todos os organizadores deste
magnifico evento, a oportu-
nidade que me deram de
poder “descobrir” o fasci-
nante mundo das aves, mas
em especial a partilha e o
carinho que foram constan-
tes entre todos os elementos.

ILpA MARIA REGALADO

tentilhdo, perdiz, carrica, cia, melro-azul, melro-preto, corvo, rabirruivo, gtifo, poupa,
andorinha-das-rochas, pintarroxo, falcio-peregtino, falcao-peneiteiro, abutre-do-Egipto,

aguia-calcada, ferreirinha, cegonha-preta, cegonha-branca, toutinegra-real, felosa-ibérica,
aguia-real, pombo-torcaz, andorinhdo-preto, trepadeira-comum, alvéola-branca, pega-

azul, francelho, chapim-rabilongo, rouxinol-comum, verdilhdo, alvéola-cinzenta,
escrevedeira-amarela, toutinegra-de-bigodes, toutinegra-dos-valados, corvo-marinho,

andorinhdo-real, rola-brava, aguia-imperial, gaio, chasco-ruivo, pega-rabuda, dguia-de-

asa-redonda.

Assim, os participantes
deste Eco Passeio tiveram a
oportunidade de navegar por
canais, esteiros, marinhas e
regueiroes da nossa Ria, entre
os quais Marinhas do Sal,
Regueirido da Carvalhosa e
Esteiro do Puchadouro, par-
tilhando a navegacio das qua-
tro embarcacbes do CENA-
RIO, usufruindo das detalha-
das explicagdes sobre a avi-
fauna ocortente por patte do
ornitélogo David Santos.

Depois de duas horas de
navegacio nada mais nos res-
tou sendo saborear um magni-

fico repasto contribuido por
todos e partilhado por todos,
que ndo foi mais do que uma
pausa para recuperar energia
pata nova etapa, desta vez,
uma caminhada do Cais do
Puchadouto até a Ponta do
Torrao, novamente para inter-
pretar as observacoes e voca-
lizacGes das aves que oca-
sionalmente apareciam enquan-
to caminhavamos. Este mo-
mento de aprendizagem e des-
contragio, que aconteceu No
domingo, 16 de junho de 2013,
tem todas as condicoes e in-
teresse para que se repita.
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Nota de Imprensa - Componente 1

“MANUAL DE BOAS PRATICAS PARA ESPACOS VERDES URBANOS”

Realizou-se, no dia 25 junho de 2013, a apresentagio do “MANUAL DE BOAS PRATICAS
PARA ESPACOS VERDES URBANOS” na sede da Associagao Juvenil Amigos do Caster
desenvolvido pela Associagio Portuguesa de Educagio Ambiental (ASPEA) através do Projeto
Rios.

O “Manual De Boas Praticas Para Espacos Verdes Urbanos” foi desenvolvido no ambito de
uma candidatura apresentada ao regulamento especifico “Politica de Cidades - Parcerias para a
Regeneragao Urbana”, com o n.° de operacaio CENTRO - 02 - RU41 - FEDER - 008083, pela
Camara Municipal de Ovar e a Associacao Juvenil Amigos do Caster com a designacio “P19 -
Acoes de Monitorizagio Ambiental” - N.% 2897.

O presente manual apresenta um breve enquadramento, seguido da descricio da importancia
dos espacos verdes onde se destaca as principais utilizagoes e funcodes e exemplos de boas praticas
em espagos verdes para a melhoria dos sistemas de drenagem, habitats e biodiversidade e
envolvimento da comunidade. Apresenta-se ainda um conjunto de regras de vivéncia e usufruto
dos espacos verde de forma sustentavel e participativa.

Este projeto ¢é cofinanciado pelo QREN, no ambito do Mais Centro - Programa Operacional
Regional do Centro e da Uniao Europeia - Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional e pela
Céamara Municipal de Ovar.

Nota de Imprensa - Componente 2
“DESENVOLVIMENTO DE ACCOES DE SENSIBILIZACAO E
EDUCAGCAO AMBIENTAL”

A Associagio Amigos do Caster em colaboracao com os Agrupamentos de Escolas de Ovar
e de Ovar Sul deslocou-se as Escolas Basicas da Oliveirinha e Combatentes (uma sessao especifica
para docentes) , em Ovar e Oliveira Lopes em Vilega para transmitir conceitos sobre utilizacao
racional de energia, zonas himidas, morcegos, borboletas noturnas, importancia dos insetos na
conservagao da natureza e conservaciao dos tios. Nestas acoes estiveram envolvidas mais de 200
criangas do primeiro ciclo do ensino basico e contimos com o apoio técnico das empresas e
associagoes conservacionistas, “Irradiare, Ciéncia para a Evolugdo”, “AMBIODIYV, Valor Natural”,
“TAGIS - Centro de Conservacio das Borboletas de Portugal” e “Projeto Rios”, organizando 9
acoes de sensibilizacio na Escola da Oliveirinha e 36 a¢bes de sensibilizacdo na Escola Oliveira
Lopes. Esta acao ocorreu a 11 e 12 de junho do corrente ano.

O objetivo destas agdes de sensibilizacio ambiental foi desenvolver nas criangas a consciéncia
para a preservagao da natureza conhecendo por um lado os seus constituintes e por outro as suas
ameagas, estimulando-as a ter comportamentos mais adequados no sentido de preservarem os
recursos ambientais ¢ ainda passar a mensagem aos adultos.

Estas palestras e os restantes workshops desenvolvidos ao longo do ano de 2011, inerentes
ao conceito “stop the loss”, foram desenvolvidos no ambito de uma candidatura apresentada ao
regulamento especifico “Politica de Cidades — Parcerias para a Regeneragdo Urbana”, com o n.° de
operacio CENTRO — 02 — RU41 — FEDER - 008083, pela Camara Municipal de Ovar ¢ a
Associagao Juvenil Amigos do Caster com a designagao “P19 — Ac¢oes de Monitorizagao Ambiental”
—N.° 2897.

Este projeto ¢ cofinanciado pelo QREN, no ambito do Mais Centro - Programa Operacional
Regional do Centro e da Uniao Europeia - Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional e pela
Céamara Municipal de Ovar.

Nota de Imprensa - Componente 4
“RELATORIO PARA UM SISTEMA DE MONITORIZAGCAO DOS
ESPACOS VERDES URBANOS”

Realizou-se, no dia 25 junho de 2013, a apresentacao do relatério“SISTEMA DE
MONITORIZAGAO DOS ESPACOS VERDES URBANOS” na sede da Associacio Juvenil
Amigos do Caster desenvolvido pela Associacio Portuguesa de Educagio Ambiental (ASPEA)
através do Projeto Rios.

O relatério de um “Sistema de Monitorizagao dos Espacos Verdes Urbanos” foi desenvolvido
no ambito de uma candidatura apresentada ao regulamento especifico “Politica de Cidades -
Parcerias para a Regeneragao Urbana”, com o n.° de operagio CENTRO - 02 - RU41 - FEDER -
008083, pela Camara Municipal de Ovar e a Associagio Juvenil Amigos do Caster com a designagao
“P19 - Acoes de Monitorizacao Ambiental” N.© 2897.

Este guia apresenta um breve enquadramento, da importancia dos sistemas de monitorizagao
de espagos verdes urbanos onde se destacam os principais servicos dos espagos verdes urbanos,
parametros de monitorizagao e cuidados a ter em conta na realizagio de atividades de monitorizagao.
Aptesenta-se ainda uma ferramenta de monitorizacio dos espagos verdes para AMA. OVAR.
Esta ferramenta ¢ complementada com uma breve descri¢ao da aplicagdo do projeto rios para
adocao de linhas de 4gua em espacos verdes urbanos.

Assim pretende-se contribuir para melhoria da vivéncia e usufruto dos espagos verde de
forma sustentavel e patticipativa.

Este projeto ¢ cofinanciado pelo QREN, no ambito do Mais Centro - Programa Operacional
Regional do Centro e da Unido Europeia - Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional e pela
Camara Municipal de Ovar.

Nota de Imprensa - Componente 3
“DEFINICAO DE UM PLANO DE ACCAO PARA A EFICIENCIA
ENERGETICA”

NOTA DE IMPRENSA - SUMARIO

A associagdo Amigos do Caster emitiu a brochura “Ovar e as Alteragoes Climaticas”, no
ambito de uma iniciativa que pretende sensibilizar a populagdo de Ovar e o publico em geral para
o impacte do consumo energético nas alteragdes climaticas, assim como para a necessidade de
diminuir a emissdo de gases com efeito de estufa (GEE) para a atmosfera.

A brochura “Ovar e as Alteragoes Climaticas” reflete o contributo da utilizacio de energia no
Concelho de Ovar para o aquecimento global e para as alteragdes climaticas, explicando a importancia
da implementac¢io de medidas de sustentabilidade energética para a minimizacio desse contributo.

NOTA DE IMPRENSA

As emissoes atmosféricas decorrentes de acoes humanas estao a contribuir para uma acumulagao
de gases de efeito estufa na atmosfera, o que origina alteracoes nas condigSes climaticas da terra. Os
centros urbanos, pela sua densidade populacional e pelo seu estatuto como centros de riqueza, de
criatividade, e como economias de escala podem ter um papel importante para mitigar o problema.

Com o objetivo de sensibilizar a populagao de Ovar e o piblico em geral para a problematica
do impacte do consumo energético nas alteragoes climaticas e para a necessidade de minimizar a
emissao de gases com efeito de estufa (GEE) para a atmosfera, a associagdo Amigos do Caster
tomou a iniciativa de elaborar e promover a brochura “Ovar e as Alteragoes Climaticas”.

“Amigos do Caster” ¢ uma associacio juvenil vocacionada para as areas do ambiente, cultura
e solidariedade social. Criada em 1993, tem por objeto social motivar e congregar todos os jovens
para a criagdo e dinamizagao de atividades de indole ambiental e cultural, promovendo a socializacao
e formagao civica dos seus associados e populagio em geral.

A brochura agora elaborada pretende informar sobre o contributo da utilizacio de energia no
Concelho de Ovar para a emissao de GEE para a atmosfera e consequentemente para o aquecimento
global e as alteragGes climaticas.

Na matriz energética do municipio de Ovar, constante nesta brochura, sao caracterizados os
consumos energéticos locais e as respetivas tendéncias de evolugao, assim como as emissoes de
gases com efeito de estufa e a fatura energética associadas. A matriz energética apresenta uma
desagregacao por fonte energética e por setor de atividade para os anos 2011, 2020 e 2030, incluindo
ainda indicadores energéticos para o periodo 2000-2030 e indicadores de benchmarking (contexto
nacional e internacional).

Os resultados apresentados decorrem da utilizagdo, para o territério do municipio de Ovat, de
um modelo matematico especifico desenvolvido pela IrRADIARE, Science for evolution®.

OVAR E AS ALTERAGCOES CLIMATICAS - INDICADORES

No concelho de Ovar foram consumidos, no ano de 2011, 864.018 MWh/ano de energia,
levando a emissao de 218 mil toneladas de CO2. Este consumo de energia representou ainda um
custo total de 117 milhGes de euros em energia.

As atuais tendéncias de consumo indiciam que a procura de energia no concelho devera
aumentar cerca de 5% até ao ano de 2020 e cerca de 12% até 2030, verificando-se uma tendéncia para
a maior utilizagio de energia elétrica em detrimento do uso de combustiveis fosseis.

O municipio de Ovar apresenta uma intensidade energética e um consumo de enetgia final
per capita superior a média nacional, contudo, inferior 2 média europeia. Estes resultados devem-
se, sobretudo, a fatores socioecondémicos, embora também as condi¢oes climatéricas amenas que
caracterizam a regiao.

O eclevado recurso a energia nao renovavel e a utilizacio excessiva de combustiveis fosseis
como fonte de energia conduz nio s6 ao aumento da concentragio de CO2, como também ao
aumento dos custos da energia.

O municipio de Ovar dispoe ja de um Plano de Agdo para a Energia Sustentavel (PAES),
onde se incluem um conjunto de medidas de sustentabilidade energética que deverdo ser
implementadas para atingir as metas propostas de reduco de 21% das emissdes de CO2 no
municipio, até 2020. As medidas de sustentabilidade incluidas no PAES de Ovar abrangem os
principais setores de atividade, sendo essencial o envolvimento dos cidaddos, agentes locais,
empresariais, sociais e institucionais do municipio para o cumprimento das metas de
sustentabilidade propostas.

A brochura “Ovar ¢ as Alteragdes Climaticas” disponibilizada pela associagdo “Amigos do
Caster” constitui uma importante ferramenta de sensibilizagdo e mobilizacdo da populagio e
agentes econdémicos para a mudanga de paradigma no municipio de Ovar e para o contributo da
regido para a mitigacao das alteragdes climaticas, assim como para a preservacao de outros recursos
naturais.

Este projeto ¢ cofinanciado pelo QREN, no ambito do Mais Centro - Programa Operacional
Regional do Centro e da Unido Europeia - Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional e pela
Camara Municipal de Ovar.
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Votar nas
eleicoes @ votar
na Democracia

Estdo previstas as elei¢oes
para as autarquicas no dia 29
de Setembro do cotrente ano.

O dia 29 de Setembro ¢é
dia importante para Portugal,
pata todos nés: Vamos escolher
os autarcas que hao-de cons-
truir as nossas terras e acom-
panhar a sua marcha e os seus
destinos nos proximos quatro
anos.

O poder autarquico foi
uma valiosa conquista do 25 de
Abrtil. Até esta data, 0s autarcas
eram simplesmente nomeados,
tendo em conta, para além de
algumas qualidades para a
funcio, uma indiscutivel fideli-
dade ao regime.

Diga-se de passagem e em
abono da justica, que muitos
deles se notabilizaram pelo
relevantes servicos que pres-
taram as popula¢des, e de
forma gratuita e sem lugar a
futuras reformas.

Por terem exercido o poder
no “antigamente”, nao vamos
s6 por isso mete-los no mesmo
saco da inutilidade ou dos
inimigos da Patria. Tantos
dariam licoes de dedicacio a
muitos “democratas’” do tempo
presente.

Mas conquistamos a
liberdade, logo a partir do
poder autarquico que tantos e
tdo prestimosos servicos tem
prestado a0 nNosso povo e isso
¢ 0 que mais interessa.

Devemos congratularmo-
nos por exetcer 0 nosso diteito
de voto, porque antigamente
nem todos tinham esse direito.

Governar é preciso, que
seria de uma sociedade sem
Governo, qualquer que seja o
nivel dessa sociedade?
Governar é muito dificil. As
pessoas que se disponibilizam
para esse servico, terdo de ser
muito competentes, ¢ renun-
ciam a muitas coias, muitas
vezes importantes deveres

familiares.

FERNANDO CABRAL

CORREIO DO LEITOR

CPCJ:

ia Mundial da Crianca -
voz das criancas

JoAo DuarTe*

O dia mundial da Crian¢a é o
dia de todas as festas para as
criancas.

FEodiaem que n6s adultos nos
esforcamos por celebrar a crianga
em festas mais ou menos colotidas,
com mais ou menos falas melosas,
que tém o ganho garantido de sor-
risos ¢ de uma bela fotografia para
o jornal de uma qualquer coletivi-
dade, organizagio e televisao.

Estamos habituados a falar das
criangas, sem reflexao. Falamos do
bem que lhes fazemos e daquilo
que nos propomos fazer com ele-
vado saber e sentido de oportuni-
dade a0 que acrescentamos a von-
tade férrea de no proximo ano fazer
parecido e acrescentar um doce,
uma qualquer brincadeira, um jogo
ou fantasia que vao alegrar as crian-
cas e aliviar-nos, mais uma vez, do
esquecimento de afetos perdidos,
nao dados e esquecidos. E neste dia
vamos dormir descansados porque
celebramos a ctianca e por diversas
vezes pensaimos ou dissemos, na
euforia da festa “em cada um de
no6s ha uma crianca”.

Nao ¢ que ache mal este tipo
de celebragdes. Este tipo de pro-
paganda se quiserem.

O que entendo menos certo é
nido percebermos a crianca no
respeito merecido pela sua dimen-
sdo enquanto ser humano, pela
protecio que lhe é devida enquanto
petdura a falta de maturidade fisica
e intelectual. Nunca nos devemos
afastar da obrigacdo de perceber e
sentir as suas diferencas, os seus
tempos, as suas vontades, os seus
pensamentos e reflexdes do mundo.

A crianca ndo quer so festa.
Quer participar na festa e dizer co-
mo deve ser a festa e quem nela
deve entrar.

E ¢ neste esquecimento, neste
esvaziamento de democracia que os
adultos impéem ao mundo das
criangas que me afasto da festa.

Temos de evoluir para um

mundo de participagdo que incor-
pore a crianga. Que veja a “crianca

bébé” que carece de toda a protegio
do adulto e também a crianca
imputavel injustamente aos 16 anos
de idade, pela lei dos adultos e que
vergonhosamente desviamos da
festa, da brincadeira e da parti-
cipagao.

Num tempo em que recor-
rentemente se fala em dar murros
na mesa e na necessidade de lutar,
por direitos nunca nos deviamos
afastar da luta, constitucionalmente
consagrada, por uma sociedade
baseada na dignidade da pessoa
humana. A crian¢a tem de ser tida

como um igual, que tem o direito a
opinar e a dizer de viva voz as in-
justicas e o esquecimento das brin-
cadeiras, dos carinhos e do nao re-
conhecimento a uma participagio
civica na vida de comunidade.

Se assim acontecesse certa-
mente que a vida das criangas e tam-
bém a nossa vida seria mais colo-
rida, consequentemente mais alegre
¢ justa.

Que bom seria para 0 nosso
mundo se ouvissemos as ctiancas!

*TrEeNIcO COOPTADO E PRESIDENTE
DA COMISSAO DE PROTECCAO DE
CRIANGA E JOVENS DE OVAR
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11 anos a garantir qualidade

Veio para ficar e ¢ um
dos espagos de referéncia da
nossa cidade. Ha 11 anos a
servir cardapios de exceléncia,
0 Luzes Café continua apos-
tado em servir a qualidade
da gastronomia regional,
fazendo chegar os sabores
auténticos e de execao a sua
mesa.

Aberto desde julho de
2002, o Luzes Café nunca
deixou de ser um ‘negdcio’
familiar onde a simpatia do
atendimento e a qualidade do
servico tém valido a confian-
ca ¢ a fidelidade de centenas
de clientes. O Luzes Café,
que na ultima sexta-feira assi-
nalou a passagem de mais um
aniversario com os seus clien-
tes, disponibiliza diariamente
dois pratos, um de peixe e ou-
tro de carne, e alia os pregos
baixos, delimitados a pensar
em si, 2 uma cozinha tradi-
cional e caseira afamada,
onde a garantia de qualidade
¢ dada por uma profissional
que esta com José Martins e
Monica Mattins, desde o ini-
cio.

Neste Café/Snack-bar,
com um SEervico primoroso
e divetsificado, é-lhe disponi-

bilizado um vasto leque de
opgoes, com destaque para
as famosas Francesinhas ou
a Bifana a Luzes, todo o tipo
de Pizzas, Saladas de verdo
(Salada a Tuzes, Salada do
Mar e Salada Mista), entre
outros. Para atestar a fideli-
dade dos clientes, José Mat-
tins ¢ Ménica Martins colo-
caram em pratica o Cartdo

—

Luzes Fidelidade, que permite
a0s clientes mais assiduos
amealhar um carimbo por
pizzas ou bifanas consumi-
das, até um total de 12,
beneficiando, depois, de uma
pizza ou bifana gratuita.
Com uma sala para mais
de 60 pessoas, o Luzes Café
disponibiliza, ainda, um ser-
vico direcionado para festas

de aniversario, contemplando
o aniversatiante com a oferta
do almoco ou do jantar. No
primeiro sabado de cada més,
o Luzes Café ganha também
uma nova dinamica com as
Festas da Francesinha, um
sucesso da casa cada vez mais
procurado, tanto por clientes
de Ovar como de fora do
concelho. Com as Festas da

i —
o o e l u

Francesinha, o Luzes Café
disponibiliza, aos seus clientes,
um menu (francesinha +
bebida + café) ao preco im-
bativel de 7,5 euros e asse-
gura a continuidade de uma
aposta de qualidade com lon-
gos anos de tradi¢ao.
Situado na Rua Eng. Ade-
lino Amara da Costa, n® 304,

(por tras do Mercado

Luzes Café

nao esiuece
Responsabilitade
Social

0 Luzes Café é muito
mais de que um
negocio estabelecido
em Ovar. A empresa
de José Martins e
Monica Martins nao
esquece a sociedade
em que esta inserida
e, de ha um anos a
esta parte, promove
e participa
anualmente em
convivios diversos,
nomeadamente
desportivos onde a
principal
preocupacao se
prende com a ajuda
a integracdo de
jovens na sociedade
mais adulta, com a
sua valorizagao
pessoal no respeito
pelos valores e
principios éticos da
sociedade em que se
inserem. E 0 caso da
equipa de
basquetebol que,
tradicionalmente, 0
Luzes Café patrocina
com vista a
participacdo no
torneio Basket para
Todos, onde os
jovens tém um papel
ativo de destaque.

Municipal de Ovar), o Luzes
Café disponibiliza ainda um
servigo de take-away, ¢ ¢ uma
verdadeira surpresa, onde a
cozinha e as ementas didrias
sdo uma auténtica viagem
pelos sabores regionais e lo-
cais.

Ha 11 anos em Ovar, Jo-
sé Martins e Moénica Mattins
asseguram que a qualidade dos
servigos prestados, pelos
quatro funciondrios da casa,
lhes tem valido a confianca
dos clientes, que, todos os dias,
de segunda-feira a quinta-feira,
das 7h30 as 20h00, e de sexta-
feira a sibado, das 7h00 as
22h00, fazem do Luzes Café
uma referéncia na cidade de
Ovat.

Publicidade

Combinado de Presunto

Prato do Dia
Prego no Prato

Hamburguers
Cachorros
Francesinhas
Bifanas a Luzes
Saladas

Pizzas

...e outras especialidades!
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DIVERSOS

pragapiblica

» AGUAS ox REGIAO
"\\9 oe AVEIRO

Grupo Aguas de Portugal

AdRA - Aguas da Regido de Aveiro, S.A.

Aviso de inicio de obra

Cortegaca, Esmoriz, Ovar e S. Joao

RDAR de Ovar/S. Jodao (PAR 002/003) e Esmoriz/Cortegaga (PAR
005) — 1* Fase.

A AdRA — Aguas da Regido de Aveiro, SA, informa que os trabalhos
relativos a execucdo das obras acima mencionadas tiveram inicio no dia 26
de junho.

Investimento ao servigo das populagdes

Estas obras, orcamentadas em mais de 4 milhdes de euros, irdo beneficiar
as populacdes de Cortegaca, Esmoriz, Ovar e S, Jodo.

Agradecemos, desde |3, a compreensao das populagdes beneficiadas em
relacao a enventuais incomodos que possam, porventura, vir a ser causa-
dos por esta obra.

O Presidente do Conselho de Administracio
Manuel Femandes Thomaz

Agéncia
Funeraria

Celina Soares & Emilia Fernandes, Lda.
Contactos: 919 417 717 / 256 572 455

t
T

‘é"\ A Familia agradece a todos os que acompanharam a ceriménia

Maria do Céu Almeida Pinto
55 anos
— Furadouro - Ovar

Alexandre Pinto Pereira
84 anos
Rua das Cavadas - S. Joao - Ovar

funebre, e que de alguma forma manifestaram o seu pesar.

A Familia agradece a todos os que acompanharam a ceriménia

"‘-.r' )
OVAR=Z:

Aviso

Dra. Susana Cristina Teixeira Pinto, Diretora de Departamento Administrativo, Juridico e Financeiro da
Camara Municipal de Ovar, com competéncias delegadas:

Faz pablico que, por despacho do Senhor Vice-Presidente de 28.06.2013, foi autorizada a realizagéo da Prova
Desportiva “VIIl Duatlo”, no dia 13.07.2013, pelas 16:00 horas.
A realizagao da atividade prevista impoe as restricoes e alternativas a circulagao nos seguintes termos:

Artérias Condicionadas:
1 -Rotunda do Matadouro;
2 -Estaleiros da Camara;
3 -Avenida Nunes da Silva;
Circulagao Alternativa:
1 -Encaminhar para o Casal -Rua Alexandre Sa Pinto;
2 -Corte para Azurreira;
3 -Corte de transito no Hospital e encaminhamento para os Bombeiros.
Para constar e legais efeitos se torna publico este aviso e outros de igual teor que vao ser afixados nos
lugares de estilo
E eu, Dra. Susana Cristina Teixeira Pinto, Diretora de Departamento Administrativo, Juridico e Financeiro, o
subscrevi
Ovar, 28 de junho de 2013
A Diretora de Departamento Administrativo, Juridico e Financeiro
Praga Publica N.° 637, 3 de julho de 2013 Dra. Susana Pinto

Armando Pereira Rilho
76 anos
Furadouro - Ovar

funebre, e que de alguma forma manifestaram o seu pesar.

A Familia agradece a todos os que acompanharam a ceriménia

Maria Madalena Mendes da Rocha Leitao
75 anos
Habitovar - Ovar

funebre, e que de alguma forma manifestaram o seu pesar.

A Familia agradece a todos os que acompanharam a ceriménia
funebre, e que de alguma forma manifestaram o seu pesar.

. | Anténio Tavares da Silva
’{'4-_-;, 85 anos
e Rua Cimo de Vila - S. Joao - Ovar

EDITAL

ALTERAGAO AD LOTEAMENTO MUNICIPAL DA ZONA INDUSTRIAL DE OVAR -3.% FASE, A NORTE DA
ALCOBRE, FREGUESIA E CONCELHO DE OVAR

Notificagdo

PROF. DR. MANUEL ALVES DE OLIVEIRA, Presidente da Camara Municipal de Ovar:
Torna publico, nos termos do n.° 2 do artigo 15.° do Regulamento Municipal de Urbanizagao e Edificagéo, em
conformidade com o despacho de 11 de junho de 2013, que vai proceder-se a discussdo publica da alteragao
ao Loteamento Municipal da Zona Industrial de Ovar -3.2 Fase, a Norte da Alcobre, freguesia e concelho de
Ovar, sendo por este meio notificados os proprietarios dos lotes que integram o referido loteamento.
0 pedido de alteragdo foi requerido por CORDEX, COMPANHIA INDUSTRIAL TEXTIL, S.A.., e consta da alteraco
da mancha de implantagéo e a forma geométrica do lote N.° 1
0 periodo de discussao publica terd o seu inicio no 8.° dia a contar da publicagéo do presente edital e terd a
duragéo de 15 dias, encontrando-se a proposta de alteragao ao alvara de loteamento disponivel, para
consulta, no Servigo de Obras Particulares e Loteamentos da Divisdo de Planeamento, Urbanismo e
Empreendedorismo nos dias Uteis, das 9 horas as 16 horas.
No decorrer daquele periodo, as reclamagoes, observagoes, sugestoes e pedidos de esclarecimentos deverao
ser apresentados pelos particulares, por escrito e dirigidos ao Presidente da Camara Municipal de Ovar, sendo
entregues em mao ou remetidos por correio sob registo, devendo constar o enderego dos seus autores e a
qualidade em que os apresentam.
Para constar e seus devidos efeitos, se publica o presente edital e outros de igual teor que vao ser afixados
nos locais publicos do costume.

Ovar, 21 de junho de 2013

0 Presidente da Camara,

Praga Piblica N.° 637, 3 de julho de 2013 Prof. Dr. Manuel Alves de Oliveira

A Familia agradece a todos os que acompanharam a cerimoénia

Elin Pais Soares Redes
99 anos
Rua Ega de Queirés - Ovar

funebre, e que de alguma forma manifestaram o seu pesar.

A Familia agradece a todos os que acompanharam a ceriménia

Major Jaime Ferreira Regaldo
88 anos
Largo 12 de dezembro - S. Miguel - Ovar

funebre, e que de alguma forma manifestaram o seu pesar.

A Familia agradece a todos os que acompanharam a ceriménia
funebre, e que de alguma forma manifestaram o seu pesar.

Rssociacéo Juvenil Amigos do Cdster
Convocatoria
Assembleia-Geral

Nos termos dos artigos 8.%, n.° 2 e n.° 4 dos Estatutos da Associacao, convoco todos 0s s6cios para a

reuniao ordinaria da Assembleia-Geral, a realizar no proximo dia 19 de Julho de 2013, pelas 21 horas, na Sede

da Associagao (sita no Largo dos Bombeiros Voluntérios de Ovar, Edificio Office Center, Sala 204, Ovar), a fim

de dar cumprimento a seguinte ordem de trabalhos:

1. Apreciagdo e votacdo do Relatério de Contas e Actividades, referente ao ano de 2012.

2. Apreciagdo e votagdo do Plano de Actividades e Orgamento, referente ao ano em curso.

3. Qutros assuntos.

Nos termos estatutariamente previstos, a Assembleia-Geral funcionaré validamente, em primeira convocagao,

verificando-se a presenga da maioria simples dos associados, e, caso aquela maioria nao esteja presente,

reunird meia hora depois do inicio da sessdo, com qualquer nimero de associados, num minimo de cinco.

Ovar, 1 de Julho de 2013

0 Presidente da Mesa da Assembleia-Geral,

Praga Piblica N.9 637, 3 de julho de 2013 Rafael Gomes Amorim, Dr.
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ALARMOVAR

Reparamos e instalamos todo
o tipo de alarmes

R. Dr. Antdnio Valente Fonseca,
N° 1193 -Valega
Telm: 917 538 041

ETIS

Alarmes /Vigilancia

Largo 5 de outubro, n° 6
3880-062 OVAR

Telm: 938 829 012
Automaovel

]

&

Pecas e Acessorios para automoveis

Rua Ponte Reada, 74
Telf: 256 575 913

Fax:256 575 915

Cabeleireiros

LI RIUWUJS

Depilagoes | Estética | Cabeleireiros

Telefone: 256 105 358

Av. Bombeiros Voluntarios do Porto
Edificio Mar-a-Vista, N° 22
Furadouro - 3880-352 OVAR

Caca e Pesca
CASA PEREIRA

RUA JOAQ DE DEUS, N° 34 - OVAR
(JUNTO A CAMARA MUNICIPAL)
TELM.: 965 173 497

Horario: 10n00-12h30 e 14h30-18h30

Café
BIG-PAN

Festas de aniversario /NTERNET
a partir dos 10 anos JoGcos

¢/ refeicdo incluida, e Convivios

Rua Irmaos Oliveira Lopes, 473

3880-192 Ovar Telef.: 256 046 521

=

>~ Furadouro

OVAR
= /\= Av.Bombeiros Voluntarios
mft do Porto n° 23
LV, Telefone:
NAGTZCO™ 556501 423

Copias

copias e impressdoes

Patio do Marqués

o ﬁ . Ovar
@?/A‘ telf: 256 582 128
wwwigsaecopias.com

Comércio Agricola

~ MATAGRIET, LDA
Comércio Agricola, Industrial e Aluguer
Pecas Agricolas e Alfaias
Stock com mais de 2000 referéncias
em pecas e acessorios
R. da Quinta, 778 - S. Joao

TIf: 256597445 Fax: 256597447
e-mail: matagriet@hotmail.com

Confeitaria

Confeitaria Garrett
Com servio e cafeeriz pao quent regondl
Jornais, revistas; pay shop: gas-galp

Centro c/Garret loja N.4 - Ovar

Telf: 256 108 701

Contabilidade

Servicos de contabilidade
para empresas e particulares
Telf: 914 303 400
geralrjcontabilidade@gmail.com
Precos imbativeis

Electro-mecanica

NOVA ERA
Ar Condicionado
Check-up e revisdes

S. Miguel - Ovar
Telf: 256 573 673

Frio Transportes

Fri-lce, Lda
EN 109
OVAR

Telf: 256 286 819

MULTIOPTICAS

OVAR
Rua Elias Garcia, n® 82, Loja |
e Centro Comercial Dolce Vita
Telf: 256 588 464

Pintura/Chaparia

www.realpossivel@hotmail.com

REAL & POSSIVEL

% Reparagao de

S el automéveis
Rua do Sobral, S/N - S. Jodo de Ovar
Telf.: 256 282 339 | TIm.: 916 137 813

Restaurante Grill

Take Away
Servigo de Entrega ao
Domicilio (Gratis)
das 12h 4s 15h
19h as 22h
Encerra a Terga-Feira

Diavane

Rua Ponte Reada, N° 70 Ovar
Telf.: 256 194 309 | TIm. 933 444 066
www.restaurantediavane.com

Café-Restaurante

Republica
e dos Petiscos
Refeicdes economicas
todos os dias

Telef: 256 286 676 | Telm.: 933 628 203

Av. da Republica, 305 - Furadouro
3880 - 350 OVAR

Flor del Avila

Frente ao
Mercado Municipal
OVAR

Telf: 256 572 936

Flor de Ovar
Pao quente atoda a hora
Pastelaria Fresca e sortida. Pao-de-Ld de Ovar
E outras Especialidades
Rua Ferreira de Castro, 44A

Telef: 256 574 370

Gabinete

No centro da cidade
aceita todos os trabalhos
Administrativos, Fiscais e Parafiscais

OVAR
Telf: 256 572 237 | Telm: 969 674 610

Lavandarias

Lavandaria

Branca de Neve
42 anos ao servico de Ovar
Rua Aquilino Ribeiro N° 67
Rua Dr. José Falcao, N° 82
3880 - OVAR
Telef: 256 582 715 | 256 572 534

Limpeza/Jardinagem

Rodrigues - Valega
Limpeza de condominios
e gerais
Contactos: 939305542
937233296 | 256108117

Materiais de Construcéo
OVARDECOR

Materiais de Construgao

Maoveis e Decoracoes
Rua Visconde de Ovar, 119

3880-272 OVAR Telef/Fax: 256 586 083
Telem.: 963 076 854

Geral Auto

José Joaquim Rios Soares
Estrada de S. Jodo de Ovar
Cimo de Vila
Nas Bombas de Gasolina Vieiras

Telf: 256 105 730
Telm: 919 617 216

Comércio Auto

Stand

M M Car
M. 9182.37733

COMERCIO DE AUTOMOVEIS

EN 109 - Rua Monsenhor Miguel Oliveira - 608
Ovar - Telf: 256 194 266

Molduras Martins
Patio do Marqués

OVAR
Telf: 256 572 008

Pastelarias

Rua Jiilio Dinis, n®53

3880 - 238 Ovar

Telf/Fax: 256 587 617

Telm: 935 478 074

E-mail: pais.cruz@hotmail.com

PAQ-DE-LO S. JOAO |

F

\
\*7‘

S. JOAO DE OVAR Telf: 256 585 693

Painéis Solares
AQUECICASA

_ _EmOvar
Pichelaria e Ar Condicionado
Telf: 256 111 471
Telm: 965 217 319

Veterinarias

Clinica Veterinaria
de Ovar
Patio do Marqués
Telf: 256 573 069
Urgéncia: 917 610 808

Espelhadora

Ovarina
Vidros Nacionais e Estrangeiros, Cristais,

Espelhos, Gravuras, Vidros p/ Automdveis
OVAR

Telf: 256 572 614

Som - Aluguer de equipamentos

A% OVARSOM

TELEM. 937 461 631 | 937 461 632 - OVAR

Arrenda-se . Vende-e . Trespassa-Se . Precisa-se

Valega (Candosa)

Casa térrea T3, nova
com esquentador
e exaustor

Pétio, garagem e terreno
Contacto: 933 398 032

" Ovar (S. Miguel)

T3, lareira, embutidos
parte de
electrodomesticos
garagem individual
Informacges: 933 398 032

Ovar

"/(jardim da estacao)

T2 equipado e mobilado,
s/garagem, COmo Novo
renda mensal: 290.00€

Informagdes: 933368032

Vendo
Salamandra
ferro fundido, como nova,
Com todos os tubos para
montagem imediata
hom preco
Contacto: 964 400 729

/

Vendo

" apartamento

T3
na praia do Furadouro
(avenida central)
100m da praia,
boas areas,
1 suite, 3 varandas

Informacoes
929 147929

Santa Casa da Misericérdia de Ovar

TOMADA DE POSSE DOS CORPOS SOCIAIS

JOSE AUGUSTO PINHEIRO GUEDES DA COSTA, Presidente da Assembleia Geral da Santa Casa da
Misericordia de Ovar, em conformidade com a alinea b) do artigo 35°, dos Estatutos da Irmandade, vem
comunicar a todos o0s Irmaos no pleno gozo dos seus direitos que a tomada de posse dos corpos sociais
eleitos em Assembleia Geral de 22/06/2013 serd realizada, no Saldo Nobre da Instituicao, no dia

06/07/2013, as 10:30 horas.

Ovar, 27 de Junho de 2013

0 Presidente da Assembleia Geral

José Augusto Pinheiro Guedes da Costa |

Praca Publica N.° 637, 3 de julho de 2013

Realizador de espetaculos

Fernando Pereira
Justino Silva Soares
Rua Arnaldo Gama, C-6.° Esq.
Ponte Nova - 3880-701 S. Joao de Ovar
Telf.: 256 287 586 | 256 758 036
Tim.: 918 84 4739
email: justino7 18@hotmail.com

m caffe

De 2% a sanaoo (Almogo 7,5€)

53F2 - Rojoes e Papas de sarrabulho
62F2 - Pataniscas c/arroz de feijéo
Junto a Camara Municipal

“Casa o

2ochu % {gv
Almogos e Jantares ?%
Caldeiradas de Peixe
Bacalhau na Brasa \é{é

Telf: 256 591 272 | Praia do Furadouro
Av. da Repiblica, n° 28 | 3880-350 OVAR

Vamos todos ajudar os
Bombeiros Voluntarios de

Ovar

Dia 5 de julho, as 21h00 grande espetaculo, no Centro de Formagao dos
Bombeiros de Ovar, na Cova do Frade com a presenca dos seguintes
artistas: Flor, Jodo Claro, Diogo Rafael, Tino de Rans, Grupo Novos Sons,
Grupos Os Participantes, llisio Batista
E ainda com sardinhada, bom vinho e muita caipirinha

A entrada é voluntaria, havendo ainda prémios a distribuir entre os
espetadores, um leitdo, uma varinha magica e dois almogos.

Adquira ja a sua senha nos estabelecimentos comerciais de Ovar, no
Quartel dos Bombeiros, na sede da Associa¢do dos Emigrantes de Valega,
na Radio AVFM, no Jornal Praga Publica ou no préprio dia no Centro de
Formacao dos Bombeiros.
Vamos todos ajudar os Bombeiros Voluntarios de Ovar, os soldados da paz
estdo sempre prontos a ajudar-nos
Espetéculo dia 5 de julho, 21h00, no Centro de Formagao do Bombeiros,

na Cova de Frade.

Organizacao: Associacao Emigrantes de Valega, Radio AVFM,
Jornal Praga Publica e Jornal de Valega
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VALEGA

Eduardo
White
vencel
Prémio
Literario
Gloria
Sant'Anna

FERNANDO SOUTEIRO

0 Grupo de Accgao Cultural de
Vélega (GAC), em parceria
com a familia Andrade Pées,
constituida pelos filhos Inez,
Andreia e Rui e Leonor Barata
Santos, irma da saudosa
escritora, organizou o 1°
Prémio Literario Gloria
Sant’Anna, como forma de
tornar viva a memoria da
conceituada escritora que
passou 0s ultimos anos da sua
vida na vila de Vélega.

A instituicao valeguense
decidiu levar a cabo este
concurso literario e 0 poeta
mogambicano Eduardo White
foi 0 grande vencedor com o
livro “O poeta diarista e o0s
ascetas desiluminados”. O
premiado foi contemplado com
um cheque de trés mil euros.
0 cenario escolhido para a
entrega do prémio ao vencedor
deste 1° prémio literario Gloria
Sant’Anna foi a capela de Sao
Gongalo, situada na mesma
rua onde a escritora viveu, e
estiveram presentes na
ceriménia Ana Santos, em
representacao da Assembleia
Municipal de Ovar, Vitor
Ferreira, vice-presidente da
Camara Municipal de Ovar,
Jaime Almeida, presidente da
Junta de Freguesia de Valega,
autarcas valeguenses, 0s
filhos da poetisa, entre outros.
Registe-se que a familia de
Gléria Sant’Anna patrocinou,
na totalidade, o valor do
prémio.

Vitor Ferreira, também nascido
em Mogambique, recordou a
realidade do seu pais de
origem e enalteceu “0s
valores da lusofonia” que o
premiado invoca, enquanto
Américo Matos, presidente do
GAC, destacou o papel da
instituicdo como “veiculo
divulgador” da iniciativa.

Fotos: Direitos Reservados

NO PARQUE DA SRA. DA GRACA

242 edicao da Feira do Livro
& Multimédia de Ovar pode
ser visitada até dia 7 de julho

O Parque da Sra. da Graga ¢é
o palco, até ao proximo dia 7 de
julho, da 24" edigao da Feira do
Livro & Multimédia de Ovar.

No primeiro fim de semana,
tiveram lugar diversas iniciativas
culturais, com destaque para a
inauguracio da exposi¢ao “Poesia
Experimental Portuguesa”, da
colecao Fundacio de Serralves,
para o Tributo a Eugénio de An-
drade com “O Poeta a Nu”, para
o concerto protagonizado por JP
Simdes, e para a interpretacao da
peca teatral “Entre o sonho e a
realidade” pela Contacto.

A Feira do Livro & Multi-
média de Ovar é uma organizacdo

'-" -
?[\.:i.\“*r: r

-

da Camara Municipal de Ovar
que leva a efeito diversos eventos
culturais, que passam por espeta-
culos de musica e teatro, exposi-
¢Oes, tertulias, tributos a poetas,
Encontros com Escritores, com
a presenca de diversos autores
portugueses, entre outras inicia-
tivas dedicadas a publicos de todas
as idades.

No que diz respeito a vertente
literaria, esta edicao da Feira do
Livto & Multimédia de Ovar
conta com a presenca de mais de
25 editoras e distribuidoras, que
apresentam um leque diversi-
ficado de obras, autores, temas,
géneros literarios e suportes para

todas as idades; relativamente a
area Multimédia, contara ainda
com a presenca de um Stand In-
formatico/Multimédia e um Au-
diovisual.

De referir que, entre os dias
4 ¢ 7 de julho, a Feira do Livro &
Multimédia de Ovar apresentara
uma selecdo de livros com precos
especiais, entre os 50 céntimos e
os 2 euros.

A Feira do Livro & Multimé-
dia de Ovar estard patente até ao
proximo dia 7, a funcionar diaria-
mente, das 12h00 as 00h00, no
Parque da Sra. da Grag¢a (em
frente ao Centro de Arte de
Ovar).

28° ANIVERSARIO
DE ELEVACAO DE
VALEGA A VILA

Maultipias
atividades
marcam as
festas fa
freguesia

FERNANDO SOUTEIRO
E PAULO SANTOS

A freguesia de Valega vai
assinalar os 28° aniversario da
sua elevagao a vila, com um
conjunto diversificado de
atividades.

No proximo dia 5 havera
Carnaval de verdo, com
animacao do grupo Alhinho e
Malandragem e a noite do dia
seguinte é reservada ao
concurso “Vestidos de chita”. O
evento principia as 21h30 e, ao
longo do serao atuara o grupo
“Sonhos de Violeta”

No dia 7, a tarde, tera lugar, a
partir das 15h00, a célebre
“Corrida de Camas”. No final
haverd animagao musical com
a participacao do grupo “Samba
do Morro”.

As comemoragoes do 28°
aniversario de elevacdo de
Vélega a vila terminam no dia
10 de julho. As 9h00 havera o
hastear das bandeiras, € a
sessdo solene esta marcada
para as 21h00. Durante esta
cerimonia sera agraciado o
presidente da Camara Municipal
de Ovar, Manuel Oliveira, bem
como algumas instituigoes e
personalidades valeguenses. A
Escola de Masica e Ballet de
Valdagua animara a noite.

Os interessados em participar
no concurso vestidos de chita
poderdo inscrever-se através do
telefone 256502017.

De salientar que o executivo
valeguense distribuiu,
recentemente, mais de 6900
euros por 12 coletividades da
freguesia. Estiveram presentes
na cerimonia de assinatura dos
protocolos, Jaime Almeida,
presidente da Junta de
Freguesia e a grande maioria
dos presidentes das
coletividades, entre outros.
Jaime Almeida, reconheceu que
0S apoios que o0 executivo da as
instituicdes nao representam 0s
Servicos que as mesmas
prestam a vila, mas destacou
ser “0 apoio possivel para
dinamizagdo cultural,
desportiva e recreativa da
populagao da freguesia”.



